
Dès 13.15  Apéro riche

14.00 – 14.15 Bienvenue, introduction 
Dr Jean-Jacques Volken, Dr Jean-Marc Waldburger, 
Dsse Roxana Valcov

14.15 – 15.00 Filière Ostéoporose pour les urgences,  
comment ça marche en pratique ? 
Dsse Béatrice de Moustier, Endocrinologie / Maladies  
Osseuses, Carouge / Genève

15.00 – 15.45 Présentation étude SWISS CHEF TRIAL, traitements 
non médicamenteux 
Gaby Mittaz, Prof. HES SO Physiothérapie, Valais

15.45 – 16.15 Discussion 

16.15 – 17.05  Workshop I : 1 workshop à choix  
TOP-Tool (SSR) et FRAX  
Dr Jean-Marc Waldburger 
Traitements non médicamenteux ostéoporose 
Dr Jean-Jacques Volken, Dsse Nathalie Bugeaud  
Traitements osseux spécifique de l’ostéoporose en 2022  
Dsse Roxana Valcov, Dr Ana Potric

17.10 – 18.00 Workshop II : 1 workshop à choix

18.00   Fin du symposium

Programme de formation Lausanne 
Jeudi 13 octobre 2022, Hôtel Alpha Palmiers

Ostéoporose
Comment éviter la prochaine fracture ?



Experts et modérateurs
Dr Jean-Jacques Volken, Sierre et Aigle ; FMH rhumatologie et  

médecine interne générale
Dsse Roxana Valcov, Delémont ; Médecin-cheffe, Service de Rhumatologie, 

Hôpital du Jura 
Dr Jean-Marc Waldburger, Confignon ; FMH rhumatologie et médecine
 interne générale
Dsse Nathalie Bugeaud, Granges ; médecin practicien en médecine générale
Dsse Ana Potric, Genève ; FMH médecine interne générale

Organisation / Inscription
Ligue suisse contre le rhumatisme, Josefstrasse 92, 8005 Zurich
Tél. 044 487 40 00 / Fax 044 487 40 19
www.ligues-rhumatisme.ch/update
update@rheumaliga.ch

Coût
CHF 60.– (inclus collation et documentation du cours)

Crédits
SSMIG : 4 crédits
SSR : 4 crédits

Avec l’aimable soutien de


