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Die Pravalenz der Anédmie in der Bevdlkerung steigt altersabhangig an und kann
bei Gber 85-Jahrigen Uber 20% erreichen. Andmien sind vor allem - aber nicht
nur - bei dlteren Patientinnen und Patienten mit einer erhdhten Morbiditat und
Mortalitat vergesellschaftet. Dies ist besonders ausgepragt im perioperativen
Setting, da nicht nur die Andmie per se, sondern auch die zur Korrektur durch-
gefUhrte Transfusionen negative Einflisse auf Komplikationen und den Verlauf,
inklusive einer Steigerung der Mortalitat, zur Folge haben kann. Das gilt aber
auch flr den Langzeitverlauf, da die Anamie auch ein Ausdruck einer zugrunde-
liegenden schweren Erkrankung (z.B. Tumoren, Krankheiten des blutbildenden
Systems usw.) sein kann.

Zur Abklarung der Andmie benodtigt man in der Hausarztpraxis und im Spital
grundsatzlich die gleichen diagnostischen Werkzeuge, die es erlauben, nicht nur
das Vorhandensein, sondern auch die Atiologie der Anadmie zu kléren, was Voraus-
setzung fUr ein zielgerichtetes praktisches Handeln ist. Die beiden arztlichen
Einsatzorte unterscheiden sich allenfalls in Bezug auf die Dynamik der Abklarun-
gen, wobei in der hausarztlichen Praxis mit Abklarungen bei asymptomatischen
Patientinnen und Patienten naturgemaéss eher etwas zugewartet wird. Im Rahmen
der praoperativen Abklarungen ist eine Andmiesuche aus oben dargelegten
Grlinden allerdings auch bei asymptomatischen Patientinnen und Patienten sinnvoll.

In der Hirslanden Academy Hamatologische «Notfalle in der Hausarztpraxis»
gehen wir das Thema «Anamie» aus verschiedenen Blickwinkeln und aus der
Sicht von Expertinnen und Experten unterschiedlicher Fachrichtungen an und
freuen uns auf |hr Interesse und lhre Teilnahme.
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DETAIL-

INFORMATIONEN

ONLINEANMELDUNG

www.hirslanden-academy.ch
bis spatestens 10. September 2019
Die Teilnehmerzahl ist beschrankt.

Oder per E-Mail an
hirslanden.academy@bhirslanden.ch

[0 Ich melde mich fur das
Symposium an.
[0 Gerne nehme ich am Apéro teil.

ANERKANNTE FORTBILDUNG

Aktuelle Angaben finden Sie auf
unserer Internetseite.

KONTAKT

Klinik Hirslanden

Katrin Streb

Witellikerstrasse 40

8032 Zlrich

T +4144 387 23 34

F +4144 387 23 01
hirslanden.academy@hirslanden.ch

www.hirslanden-academy.ch

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Prof. Dr. med.

Reto Stocker

Leiter Institut fur Anasthesiologie

und Intensivmedizin, Klinik Hirslanden,
ZUrich

Dr. med.

Evelyne Bucher

Facharztin fur Intensivmedizin,
Anasthesie und Innere Medizin
Klinik Hirslanden, Zurich

Prof. Dr. med.

Christoph Renner

Facharzt fur Innere Medizin,
Hamatologie und Medizinische
Onkologie (DE)

Klinik Hirslanden, Zlrich

PD Dr. med.

Lars Asmis

Facharzt fir Hdmatologie und Allge-
meine Innere Medizin Zentrum fur
perioperative Thrombose und Ha-
mostase, Zlrich



ANREISE

Offentliche Verkehrsmittel

Die Klinik Hirslanden ist mit éffentlichen

Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar:

e Tram Nr. 11 ab ZUrich Hauptbahnhof
oder ab Bahnhof Zirich Stadelhofen
bis Haltestelle Balgrist

* Forchbahn (S18) ab Bahnhof
Stadelhofen bis Haltestelle Balgrist

Parkhaus

Das Parkhaus befindet sich an der
EnzenbUhlstrasse. In und um die Klinik
sind die Parkplatze sehr begrenzt.

Wir empfehlen die Anreise mit den
offentlichen Verkehrsmitteln.

VERANSTALTUNGSORT

Klinik Hirslanden
Witellikerstrasse 40
8032 Zurich
Fortbildungssaal Ebene 4

07/19 bc medien ag



