
 prov. Programmübersicht 2026 
 Änderungen vorbehalten 

 

Arosa, 02.10.2025 

Donnerstag, 26. März 2026 Freitag, 27. März 2026 Samstag, 28. März 2026 
 

 09.00 bis 12.45 h / Plenum 09.00 bis 12.30 h / Plenum 
  

Jung und Alt in der Psychiatrie 
- ADHS bei den Jungen, Unruhe bei den Alten 
- Suchterkrankungen bei den Jugendlichen und 

den Betagten 
 

Workshops (Parallel zum Plenum) 
- Sonographie: Was versteckt sich unter der 

Haut? 
- Cannabis in der hausärztlichen Praxis 
- Alles im Griff? Handchirurgie kompakt 
- Urinsediment/nephrologische Diagnostik 
- Reisemedizin 
- Workshop Fuss 
- Taping bei Muskelproblemen und 

Haltungsschwächen 
- Der Weg zum «informed consent» 
- Gynäkologischer Vorsorgeuntersuch 
- Dauerbrenner Brustkrebs 

 

 

Ein Morgen mit «Hand und Fuss» 
- Die Hand – das komplexe Wunderwerk 
- Forschung mit «Hand und Fuss»  
- Der Fuss – der treue Schwerarbeiter, der uns 

durchs Leben trägt 
 

Ab 13.30 h Check-In für Teilnehmende und 
Besuch der Ausstellung möglich 

Mittagsverpflegung (Stehimbiss) in der 
Ausstellung «presented by WinMed" 
 

12.30 h Kongress-Ende 

14.20 bis 19.05 h / Plenum 14.30 bis 19.05 h / Plenum Rahmenprogramm 
 

Umfassende Prävention, klar kommuniziert 
- Impfempfehlungen: Der alte Mensch im Fokus 
- Ist mehr auch besser? Evidenzbasierte 

Tumorvorsorge  
- Lebersteatose: Diagnostik und Therapie 
- Standespolitik 
- Kinderorthopädie: Rotationsfehler und 

Knicksenkfüsse   

 

Akut oder chronisch – gleich und doch anders 
- Akute oder chronische Niereninsuffizienz 
- Akut oder chronisch - Syphilis 
- Akut oder chronisch entzündliche 

Darmerkrankungen 
- COPD – akute Exazerbation oder chronische 

Verlaufsform 
- Wenn Bilder mehr als Worte sagen 

 
 

 

Donnerstagabend 
- Gesellschaftsabend im Golf- und Sporthotel 

Hof Maran 
 

Freitagabend 
- Konzert in der evang. Dorfkirche mit 

vorgängigem Imbiss im Hotel Aves 
- Eisstockschiessen mit Suppe, Punsch und 

Glühwein 
 


