
Schweizerische Gesellschaft für Gynäkologische Endokrinologie 
und Menopause, SGEM
Société Suisse d’Endocrinologie Gynécologique 
et Ménopause, SSEGM

Schweizerische Gesellschaft für Reproduktionsmedizin, SGRM
Société Suisse de Médecine de la Reproduction, SSMR

PROGRAMM

18. Women’s Health Kongress
Donnerstag, 12. Januar 2023
Mittwoch, 11. Januar 2023
– Genetik Kurs
– Vorstandssitzungen
– SGRM Vorstandssitzung & Generalversammlung
– SGEM Vorstandssitzung & Generalversammlung
– FIVNAT Member Meeting
– SWICE Scientific Meeting

Auditorium Ettore ROSSI
Universitätsklinik, Inselspital Bern
Freiburgstrasse 15A
3010 Bern

Online Einschreibung unter 
www.meeting-com.ch

https://www.meeting-com.ch/congres-evenements/
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WILLKOMMEN

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
Liebe Freunde des Women’s Health-Kongresses,

Bern im Januar ... das klingt ungemütlich, kalt und potentiell glatt auf den Strassen. Aber das sollte 
Sie auf keinen Fall daran hindern nach Bern zu kommen.

Denn :
Der Women’s Health Kongress findet an diesen beiden Tagen im schönen, warmen Ettore Rossi 
des Inselspitals in Bern statt. Am 11.1.2023 dominiert die Reproduktionsmedizin und am 12.1.2023 
die Gynäkologische Endokrinologie und Menopausenmedizin. Und wir haben für Sie wieder ein 
sehr schönes Programm zusammengestellt.

Des Weiteren :
Es ist ein besonderer Kongress : Bei diesem Kongress übergeben beide Kongresspräsidenten den 
Staffelstab des Präsidentenamtes der SGEM und der SGRM an ihre Nachfolger. Und diese wollen 
wir natürlich mit möglichst vielen Kollegen und Kolleginnen begrüssen.

Somit freuen wir uns also jetzt schon, Sie im Januar in Bern begrüssen zu dürfen !

Ihre

Prof. Petra Stute Prof. Michael von Wolff
Kongresspräsidentin Kongresspräsident
Präsidentin SGEM Präsident SGRM
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Teilnahmebescheinigung

Die Teilnahmebescheinigung wird Ihnen nach dem Kongress elektronisch zugesendet.

Kongress Sekretariat

meeting.com Congress Organisation
Rue des Pâquis 1 . CP 100
CH-1033 Cheseaux-sur-Lausanne
T +41 21 312 92 61 . F +41 21 312 92 63
sabine.gisler@meeting-com.ch

Online Einschreibungen

www.meeting-com.ch

Einschreibegebühren

(Bitte ankreuzen) Early bird Late / onsite
 Bis 31.10.2022 Ab 01.11.2022 
Mittwoch, 11. Januar 2023
GENETIK KURS (English) – 08.30-12.30
Teilnehmer ❒ CHF 150.00 ❒ CHF 190.00

Donnerstag, 12. Januar 2023
Mitglied SGRM & SMG ❒ CHF 230.00 ❒ CHF 280.00
Nicht-Mitglied ❒ CHF 300.00 ❒ CHF 350.00
Assistenzarzt / Pflegepersonal / Studenten ❒ CHF 160.00 ❒ CHF 190.00

Inbegriffen

Teilnahmebescheinigung / Zugang zu den wissenschaftlichen Sitzungen und der Ausstellung /  
Begrüssungskaffee / Kaffeepausen und Snack/Mittagessen.

Kongressunterlagen

Die Teilnehmer erhalten ihre Kongressunterlagen während der Öffnungszeiten am Mittwoch und 
Donnerstag beim Kongress Sekretariat. Nur Teilnehmer mit einem Badge dürfen an den Konferen-
zen teilnehmen und die Ausstellung besuchen. Der Badge ist während des gesamten Kongresses 
zu tragen.

Stornierung & Bedingungen

Im Falle einer Annullierung 30 Tage vor der Veranstaltung erfolgt die Rückerstattung des gezahlten 
Betrags abzüglich CHF 60.00 für Verwaltungskosten. Danach ist keine Rückerstattung mehr möglich.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Kongressort

Inselspital Bern, Universitätsklinik
Auditorium Ettore ROSSI
Freiburgstrasse 18
3010 Bern

Kongresspräsidenten

Präsidentin SGEM Schweizerische Gesellschaft für Gynäkologische Endokrinologie und Menopause

Professor Petra Stute
Stellvertretende Chefärztin Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Frauenklinik / Inselspital Bern
Friedbühlstrasse 19
3010 Bern

Präsident SGRM Schweizerische Gesellschaft für Reproduktionsmedizin

Professor Michael von Wolff
Chefarzt Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Frauenklinik / Inselspital Bern
Friedbühlstrasse 19
3010 Bern

Ausstellung

Während der Dauer des Kongresses findet eine Ausstellung mit den neusten Produkten und 
Dienstleistungen der Pharmaindustrie statt. Wir empfehlen allen Teilnehmern diese Ausstellung 
zu besuchen, die ausstellenden Firmen leisten einen wesentlichen Beitrag zur Finanzierung des 
Kongresses.

Vorträge

Die Vorträge finden in der Sprache statt, in der diese im Programm angegeben sind (Deutsch & 
Englisch). Keine Simultanübersetzung.

Hotelreservierungen

Sie finden alle verfügbaren Zimmer unter https://www.myswitzerland.com/de-ch/reiseziele/bern/

Akkreditierung

Der Kongress wird wie folgt anerkannt :
Schweizerische Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe, SGGG 7 Credits

Der Genetik Kurs wird wie folgt anerkannt : 
Schweizerische Gesellschaft für Medizinische Genetik, SGMG 4 Credits

Schweizerische Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe, SGGG 4 Credits
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SPRECHER / VORSITZ

Dr. Sandrine ACKERMANN Prilly

PD Dr. Andreas W. ARNOLD Basel

PD Dr. Lars ASMIS Zürich

Mrs Enrica BIANCHINI 

Herr Jannik BOEHM Urtenen-Schönbühl

Dr. Irene DINGELDEIN Bern

Dr. Giuditta FILIPPINI Lugano

PD Dr. Siv FOKSTUEN Genf

Dr. Brigitte FREY-TIRRI Liestal

Dr. Ursula GOBRECHT-KELLER Basel

Dr. Maki KASHIWAGI Uster

Mrs Sofia MAKIEVA Zürich

PD Dr. Gwendolin MANEGOLD-BRAUER Basel

Dr. Susanne MAURER Winterthur

PD Dr. Andreas MELMER Bern

Dr. Fabien MURISIER Lausanne

Dr. Beatrice ONEDA Zürich

Prof. Rouven PORZ Bern

Dr. Anna RAGGI Basel / Olten

Dr. Saira-Christine RENTERIA Lausanne

Prof. Nicolas RODONDI Bern

Dr. Sabine STEIMANN Luzern

Prof. Petra STUTE Bern

Prof. Michal VON WOLFF Bern

Dr. Susanna WEIDLINGER Bern

PD Dr. Dorothea WUNDER Fribourg

Prof. Sibil TSCHUDIN Luzern

Dr. Nicolas VULLIEMOZ Lausanne

Dr. Natascha WYSS Biel

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Anreise

https://www.insel.ch/de/patienten-und-besucher/ihr-aufenthalt/anreise

Öffentliche Verkehrsmittel
• Ganzes Inselspital : Bus 12 (Inselspital-Holligen) ab Bahnhof oder Hirschengraben. Haltestelle 

Inselspital oder Anna-Seiler-Haus (für die Kliniken im Anna-Seiler-Haus, Lory-Haus, Haus 5 und 
Frauenklinik).

• Frauenklinik : Bus 12 (Inselspital-Holligen) ab Bahnhof oder Hirschengraben, Haltestelle Anna-
Seiler-Haus ; PostAuto 100 (Aarberg) oder 101 (Hinterkappelen / Kappelenring) bis Haltestelle 
Bremgartenfriedhof.

• Webseite Bernmobil : Hier finden Sie den Bus- und Tramfahrplan.
• Zugreisende : Sie verlassen den Bahnhof via Hauptausgang Bahnhofplatz und nehmen Bus 12 

(Inselspital-Holligen). Die Haltestelle befindet sich auf Perron D vor der Heiliggeistkirche (unter 
dem Baldachin).

Auto
• via Autobahn A1 : Ausfahrt Forsthaus, danach den Wegweisern « Inselspital » und « Insel-Par-

king » folgen.

Syntax Bold 30pt
SYNTAX BLACK 30pt

PostAuto

101
PostAuto

100
101

PostAuto

101
PostAuto

100
101

PostAuto

101
PostAuto

100
101

 EFFINGERSTRASSE
Effingerstrasse 77 Effingerstrasse 77 134 E6

 FREIBURGSTRASSE
Apotheke Freiburgstrasse 6 50 H4
zmk bern - Zahnmedizinische Kliniken Freiburgstrasse 7 51 G5
Augenklinik Freiburgstrasse 8 48 H4
Pavillon 47 Freiburgstrasse 8 47 H4
Sahli-Haus 2 Freiburgstrasse 14 38 G3
Sahli-Haus 1 Freiburgstrasse 14A 37 G3
Sahli-Pavillon Freiburgstrasse 14A 37 G3
Kinderkliniken Freiburgstrasse 15 31 F5
Operationstrakt Ost Freiburgstrasse 16 34 G2/3
Wirtschaftsgebäude (WG) Freiburgstrasse 16A 35 G2
Kapelle, katholische Freiburgstrasse 16B 24 F2
Intensivbehandlungs-, Notfall- und Freiburgstrasse 16C 56 E/F2
Operationszentrum (INO)
Haus 5 Freiburgstrasse 16P  E2
Bettenhochhaus Freiburgstrasse 18 33 G4
Polikliniktrakt 1 Freiburgstrasse 18 33 G4
Kapelle, reformierte Freiburgstrasse 30C 25 F2
Imhoof-Pavillon Freiburgstrasse 32 16 E4
Dermatologie Freiburgstrasse 34 14 D3
Ernst-Otz-Haus Freiburgstrasse 36 10 D3
SWAN-Haus Freiburgstrasse 38 140 E3
Zwirbu Freiburgstrasse 38A 142 D3
Inselheim Freiburgstrasse 41 4 C3/4
Anna-Seiler-Haus Freiburgstrasse 41C 2 B3
Lory-Haus Freiburgstrasse 41G 1 B4
KITAG Freiburgstrasse 42 13 D2
Haus 1 Freiburgstrasse 44A 6 C2/3
Haus 2 Freiburgstrasse 44B 7 C2
Haus 3 Freiburgstrasse 44C 8 D2
Haus 4 Freiburgstrasse 46 5 C2

 FRIEDBÜHLSTRASSE
Friedbühlschulhaus Friedbühlstrasse 11 144 G1
Theodor-Kocher-Haus | Frauenklinik Friedbühlstrasse 19  F1
Institut für Infektionskrankheiten (IFIK) Friedbühlstrasse 51 18 E1
Haus 6 Friedbühlstrasse 53 9 D2

 GÜTERSTRASSE
Güterstrasse 13 Güterstrasse 13 121 B2

 HOCHBÜHLWEG
Personalhaus 7 Hochbühlweg 4  J4

 LAUPENSTRASSE
Sputnik Laupenstrasse 49  J7

 MURTENSTRASSE
Insel-Parking Murtenstrasse 10 75a J4
Murtenstrasse 10 Murtenstrasse 10 75 J4
Dekanat Murtenstrasse 11 46 H4
Murtenstrasse 21 Murtenstrasse 21 45/45a H3
Institut für Pathologie Murtenstrasse 31 43 H2
Maurice E. Müller-Haus Murtenstrasse 35 42 H2
Department for BioMedical Research Murtenstrasse 40 147 J2
(DBMR) 
Medizinmuseum Bern Murtenstrasse 42 70 J2
ARTORG Center Murtenstrasse 50 110 H/J1
Department for BioMedical Research Murtenstrasse 50 110 H/J1
(DBMR) 

 NIESENWEG
Personalhaus 8 Niesenweg 10

 SCHWARZTORSTRASSE
Schwarztorstrasse 96 Schwarztorstrasse 96 150 E7

ADRESSEN
GEBÄUDE ADRESSE EINGANG FELD
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PROGRAMM

Mittwoch, 11. Januar 2023

08.00 Empfang der Teilnehmer foyer ettore rossi

08.30-12.30 In collaboration with the Swiss Society of Medical Genetics ettore rossi

 Medical genetics for reproductive physicians, embryologists 
 and geneticists – Part II (final part)

 Organisation : Prof. Michael von Wolff (SGRM) & PD Dr. Siv Fokstuen (SGMG)

 Language : English

08.30-09.15 Genetic counselling in the context of PGT
 (Prenatal diagnostics, Embryos with mosaicism)
 PD Dr. Siv Fokstuen, Geneva

09.15-10.00 Carrier screening
 Dr. Giuditta Fillipini, Lugano

10.00-10.30 Pause foyer ettore rossi

10.30-11.15 Non-invasive PGT and beyond (New technologies…)
 Dr. Beatrice Oneda, Zürich

11.15-12.15 PGT board - presentation and discussion of two PGT cases :
 Presentation of cases followed by self-study by participants, comments  

by PGT board members, followed by discussion with all PGT board members  
and participants.

 Dr. Sabine Steimann & Prof. Michael von Wolff (reproductive physicians),  
PD Dr. Siv Fokstuen (Medical geneticist), Dr. Giuditta Filippini (Laboratory  
geneticist), Dr. Fabien Murisier (Embryologist), Prof. Rouven Porz (Ethicist)

12.15-12.30 General questions and comments

12.30-13.15 SNACK foyer ettore rossi

PROGRAMM

Mittwoch, 11. Januar 2023

13.15-14.30 FIVNAT Member Meeting kursraum 1

14.30-16.00 Ordentliche Generalversammlung der SGRM  
 & Research Award SGRM kursraum 1

16.00-16.30 Kaffeepause foyer ettore rossi

16.30-17.30 Vorstandssitzung SGEM kursraum 2

16.30-18.00 SGRM - SWICE Scientific Meeting kursraum 1

 Chair : Dr. Fabien Murisier, Lausanne

16.30-17.20 Topic 1
 Mrs Enrica Bianchini UK

17.20-17.40 Topic 2
 Mrs Sofia Makieva, Zürich

17.40-18.00 Ovarian tissu and prepubal testicular tissu freezing
 Dr. Nicolas Vulliemoz, Lausanne

17.30-18.30 Generalversammlung SGEM kursraum 2
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PROGRAMM

Donnerstag, 12. Januar 2023

12.15-13.15 Mittagspause und Besichtigung der Industrieausstellung ausstellung

13.15-13.45 KEYNOTE LECTURE ettore rossi

13.45-15.00 PLENARY 3 ettore rossi

 METABOLISMUS
 Chairs : Dr. Anna Raggi, Basel/Olten ; Dr. Susanna Weidlinger, Bern

13.45-14.10 Lipidstoffwechselstörungen - was Gynäkologen wissen sollten
 Prof. Nicolas Rodondi, Bern

14.10-14.35 Zuckerstoffwechsel - was Gynäkologen wissen sollten
 Dr. Susanne Maurer, Winterthur

14.35-15.00 Energiestoffwechsel in den Wechseljahren
 PD Dr. Andreas Melmer, Bern

 in jedem Vortrag sind 5 Minuten Diskussion eingeplant

15.00-15.30 Kaffeepause und Besichtigung der Industrieausstellung ausstellung

15.30-17.00 PLENARY 4 ettore rossi

 PRÄVENTION
 Chairs : Prof. Petra Stute, Bern; PD Dr. Dorothea Wunder, Fribourg

15.30-15.45 Verleihung des SGEM Wissenschaftspreis

15.45-16.10 Update Hautkrebsvorsorge
 PD Dr. Andreas W. Arnold, Basel

16.10-16.35 Update songraphisches Ovarialkarzinomscreening
 PD Dr. Gwendolin Manegold-Brauer, Basel

16.35-17.00 Update gynäkologische Jahreskontrolle
 Dr. Brigitte Frei-Tirri, Liestal

 in jedem Vortrag sind 5 Minuten Diskussion eingeplant

17.00 Schlusswort 
 Prof. Petra Stute, Bern ; Prof. Michael von Wolff, Bern

PROGRAMM

Donnerstag, 12. Januar 2023

08.00 Empfang der Teilnehmer foyer ettore rossi

08.00-09.00 Begrüssungskaffee 

09.00-09.15 Begrüssungsworte ettore rossi

 Prof. Petra Stute, Bern ; Prof. Michael von Wolff, Bern

09.15-10.30 PLENARY 1 ettore rossi

 Chair : Dr. Saira-Christine Renteria, Lausanne

09.15-09.40 Ernährung und reproduktive Gesundheit: Optimierung  
 durch effektive Verhaltensänderung
 Dr. phil. Natascha Wyss, Biel

09.40-10.00 Gynäkologie und Athletismus sowie Freizeitsport bei jungen Frauen
 Dr. Sandrine Ackermann, Prilly

10.00-10.30 Verhütungsmethoden für Menschen mit Spermien
 Herr Jannik Boehm, Sexualpädagoge, Bern

 in jedem Vortrag sind 5 Minuten Diskussion eingeplant

10.30-11.00 Kaffeepause und Besichtigung der Industrieausstellung ausstellung

11.00-12.15 PLENARY 2 ettore rossi

 ABNORME UTERINE BLUTUNG
 Chairs : Dr. Ursula Gobrecht-Keller, Basel ; Dr. Maki Kashiwagi, Uster

11.00-11.25 Heavy Menstrual Bleeding
 Dr. Irene Dingeldein, Bern ; PD Dr. Lars Asmis, Zürich

11.25-11.50 Blutungsstörungen unter hormoneller Therapie
 Prof. Sibil Tschudin, Basel

11.50-12.15 Intermenstruelle Blutungen im Spontanzyklus bei Frauen  
 mit und ohne Kinderwunsch
 PD Dr. Dorothea Wunder, Fribourg

 in jedem Vortrag sind 5 Minuten Diskussion eingeplant
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SPONSOREN


