Veranstaltungsreihe
«Careum trifft...»

Humor macht
erfolgreich

Wie Sie mit Humor lhren Berufsalltag
leichter und erfolgreicher gestalten

Mittwoch, 26. August 2020, 17.00-18.30 Uhr
Theater Tuchlaube, Metzgergasse 18, Aarau

careum Weiterbildung Inspiration. Wissen. Konnen.



Sehr geehrte Damen und Herren

Humor im Berufsalltag ist Teil lhres professionellen Auftritts und
macht Sie erfolgreicher.

Im Arbeits- respektive Fiihrungsalltag entscharft Humor Konflikte
und hilft dabei, in schwierigen Situationen gelassener, einfallsreicher
und I6sungsorientierter zu handeln sowie andere leichter fiir sich zu
gewinnen. Zudem verbessert Humor das Betriebsklima, steigert die
Kreativitat, fordert den Teamgeist und sorgt dafiir, dass Menschen
mit mehr Freude und Leichtigkeit motivierter und effizienter arbei-
ten. Warum das so ist und auf welche Weise Sie Humor sinnvoll in
Ihren Arbeitsalltag integrieren, erfahren Sie von der bekannten
Expertin fur Business-Humor, Yvonne Villiger.

Dort wo man gemeinsam lacht, macht es namlich einfach mehr
Spass, einen Beitrag zu leisten und sich zu engagieren!

Weitere Vorteile von Humor sind Distanz zu den Dingen zu gewinnen,
die Perspektive zu wechseln sowie neue Denkanstdsse und Einsich-

ten zu erhalten. So sorgt Business-Humor daftir, den Raum fiir Innova-
tion und kreative Lésungen abseits ausgetretener Pfade zu entdecken.

Griinde genug, auf den «Erfolgsfaktor Humor» zu setzen!

Wir freuen uns auf Sie und gemeinsam mit lhnen humorvoll zu
lachen!
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Geschéftsleiterin Bereichsleiterin Bereichsleiter
Leadership & Management Dienstleistungen

«Careum trifft...» ist eine laufende Veranstaltungsreihe von Careum
Weiterbildung flr Inspiration und Vernetzung, bei der Sie anregende
Ortlichkeiten entdecken und animierende, stimulierende Persénlich-
keiten kennen lernen.

Careum Weiterbildung freut sich, diesen Abend mit Yvonne Villiger,
Expertin flr Business-Humor, zu gestalten.
Im Anschluss sind alle Teilnehmenden herzlich zum Apéro eingeladen.



Yvonne Villiger - Expertin fiir Business-Humor

Die Vollblut-Speakerin Yvonne Villiger zeigt in ihren mitreissenden
Vortragen, was der «Erfolgsfaktor Humor» im Business-Alltag bewir-
ken kann und wie Unternehmen und Mitarbeitende gleichermassen
davon profitieren. Auf extrem unterhaltsame Weise - untermalt von
eindriicklichen Beispielen aus ihrer eigenen Berufspraxis — vermittelt
sie faktisches Wissen ebenso wie tiberraschende Einsichten und gibt
den Teilnehmenden konkrete Handlungsimpulse und «<Humor-Werk-
zeuge» flir ihren Berufsalltag an die Hand.

Als Unternehmensleiterin hat sie erfahren, wie viel man mit Humor
im Business bewegen kann. Dieses Erfolgsrezept hat Yvonne Villiger
so begeistert, dass vor einigen Jahren die Idee entstand, ihr Wissen
und ihre vielféltigen Erfahrungen mit dem «Erfolgsfaktor Humor» in
die Welt zu tragen und Unternehmen gezielt aufzuzeigen, was
Humor im Business alles bewirken kann.

Inzwischen hat sie zwei Blicher darlibergeschrieben und selbst drei
Humortechniken entwickelt.

www.yvonnevilliger.com

Theater Tuchlaube Aarau

Der Name des Theaters geht auf den Ursprung der wechselvollen
Geschichte des Hauses zurlick. In friiheren Zeiten diente das Haus als
Marktstand fiir Tuchhdndler und fungierte als stadtisches Schlacht-
haus. Im 19. Jahrhundert beherbergte das Gebaude einen Tanzsaal, in
dem kurzzeitig auch fahrende Theatergruppen gastierten.

Das Theater Tuchlaube Aarau ist ein regional verankertes Koproduk-
tions- und Gastspielhaus von nationaler Bedeutung. Sowohl mit der
lebendigen Kleintheaterszene als auch mit den wichtigen Theater-
hausern verbindet es enge Kooperationen. Vor allem aber ist das
Theater Tuchlaube Aarau ein Haus fiir die Freie Szene im Kanton
Aargau und fiir das Kinder- und Jugendtheater. Sowohl einzelne
Theaterschaffende als auch Compagnien koproduzieren hier ihre
jeweiligen neuen Produktionen.

www.tuchlaube.ch
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Organisation und Administration
Natalie Wirz, Tel. +41 (0)62 837 58 52
natalie.wirz@careum-weiterbildung.ch

Termin und Ort

Mittwoch, 26. August 2020
17.00-18.30 Uhr

Theater Tuchlaube
Metzgergasse 18, 5000 Aarau

Kosten

CHF 50.-
Vortrag inkl. anschliessender Apéro

Inspiration. Wissen. Konnen.

Anmeldung
www.careum-weiterbildung.ch/tagungen
Anmeldungen nehmen wir iber unsere
Homepage entgegen.

Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt.
Berticksichtigung nach Eingangstermin
der Anmeldungen. Nach Eingang der

Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung.

Sie fiihren, pflegen, betreuen, beraten oder bilden aus. Wir bilden Sie weiter.

Die Anspriiche an Fach- und Fiihrungspersonen im Gesundheits- und Sozialwesen sind hoch,
die Herausforderungen anspruchsvoll, die Aufgabe zutiefst sinnerfillt. Mit uns erweitern und

vertiefen Sie Ihr Wissen und Konnen. Wir inspirieren Sie, neue Perspektiven zu entdecken,
Ressourcen zu nutzen und Ihre Potentiale zu entfalten.

Stornierung

Eine Stornierung der Anmeldung muss
schriftlich erfolgen. Die Annullierung der
Anmeldung fiir die Veranstaltung ist bis zum
10. August 2020 ohne Kostenfolge maoglich.
Nach diesem Termin oder bei Nichterschei-
nen zur Veranstaltung ist die Rechnung zur
Zahlung fallig und keine Riickerstattung
mehr moglich. Sie kénnen jedoch lhre
Anmeldung auf eine Kollegin, einen Kolle-
gen Ubertragen. In diesem Fall verrechnen
wir eine Bearbeitungsgebiihr von CHF 20.-.

Careum Weiterbildung

Muihlemattstrasse 42

CH-5000 Aarau

Telefon +41 (0)62 837 58 58
www.careum-weiterbildung.ch
info@careum-weiterbildung.ch



