
 eine Tagung zu den Themen Parkinson, 
 Multiple Sklerose und Demenz

 für Betroffene, Angehörige, medizinische, 
 therapeutische und pflegende Fachkräfte

 vier Moderierende und diverse Referierende 
 aus verschiedenen Fachbereichen

 ein Bewegungsprogramm

 diverse Informationsmöglichkeiten durch die  
 Förderer und Kooperationspartner

Fortbildungspunkte
Pflegende und Therapierende können auf Wunsch 
Teilnahmebescheinigungen von der „Registrierung 
beruflich Pflegender“ mit sechs Fortbildungspunkten 
erhalten. Die CME-Anerkennung bei der Landesärzte-
kammer Bremen wird beantragt (voraussichtlich sechs 
Punkte).

Kostenbeitrag
Der Kostenbeitrag wird vor Ort in bar erhoben:
- 10,00 € für Betroffene, Angehörige und Interessierte
- 15,00 € für therapeutisches und pflegendes 
 Fachpersonal 
- 20,00 € für medizinisches 
 Fachpersonal

Veranstaltungszeit 
09:30 bis 16:00 Uhr
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Austausch, Information  
& Fortbildung  
Betroffene & Angehörige,
therapeutisches, pflegendes
& ärztliches Fachpersonal

www.neuro-bremen.de

Anmeldung 
Um eine bessere Planung zu ermöglichen, 
melden Sie sich bitte online an auf der Internetseite 
www.neuro-bremen.de 
oder per Mail an anmeldung@neuro-bremen.de 

Kooperationspartner 
DMSG und DPV, Landesverband Bremen e.V.

Förderer 
ASB Arbeiter-Samariter-Bund 
Biogen GmbH 
Bristol Myers Squibb GmbH & Co. KGaA 
Coloplast GmbH 
Die Angehörigenschule – DAnS – gUG 
GE Healthcare Buchler GmbH & Co. KG 
Institut AllergoSan Deutschland (privat) GmbH 
Janssen-Cilag GmbH 
LICHER MT GmbH 
Merck Healthcare Germany GmbH 
Neofect Germany GmbH 
neuraxFoundation gGmbH 
Novartis Pharma GmbH 
Patienteninitiative in der DMSG und DPV, LV Bremen e.V.  
Roche Pharma AG

Die jeweiligen Sponsoringsummen sind unter 
www.neuro-bremen.de einzusehen.

Veranstalter und Organisator 
CONGRESS BREMEN · M3B GmbH 
Findorffstr. 101 · 28215 Bremen 
Telefon +49 (0) 421 3505206 

info@messe-bremen.de · www.neuro-bremen.de

 @NEURO. Bremen              @neuro_bremen

Veranstaltungsort 
Messe Centrum Bremen 
Bürgerweide · 28215 Bremen

Grußwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

Sie alle kennen das Gefühl. Es läuft nicht rund, es ist 
anstrengend, Erwartungen werden enttäuscht… Aber 
man gibt die Hoffnung nicht auf! Für Menschen mit 
chronischen Erkrankungen ist dies eine alltägliche 
Empfindung – man schwankt zwischen Akzeptanz, 
Resignation, Enttäuschung und Hoffnung.

Auch mit unserer Tagung NEURO sind wir in den letz-
ten Jahren in diese Gefühlswelt eingetaucht. Leider 
konnten wir im Jahr 2020 nicht zusammenkommen, 
weil uns eine Pandemie ausbremste. Letzten Herbst 
haben wir dann eine Online-Variante gewählt, die 
sehr schön und erfolgreich war – über 1.400 Teilneh-
mende haben sich beteiligt!

Frei nach dem Motto: „Dreimal ist Bremer Recht“ 
möchten wir die NEURO 2022 endlich wieder in Bre-
men ausrichten, um uns persönlich zusammenzufin-
den. Wir laden Sie also sehr herzlich zur Tagung ein!

Im Mittelpunkt stehen wie immer die beiden Haupt-
themen Morbus Parkinson und Multiple Sklerose. 
Der dritte Schwerpunkt wird Demenz sein, und wir 
freuen uns, diese weitere brennende Thematik zu 
bearbeiten. Die geplanten Vortragsthemen befassen 
sich mit medikamentösen und nicht-medikamentö-
sen Therapien, mit Entlastungsmöglichkeiten und 
der Ernährung. Außerdem kommt „MS Rainer“ und 
berichtet aus seinem Leben!

Wir freuen uns auf Sie! 

Ihr Programmbeirat 
Kurt Bange (Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft, LV Bremen) 

Dr. Holger Honig (Neurologische Praxis, Bremerhaven) 

Prof. Dr. Andreas Kastrup (Klinikum Bremen-Mitte) 

Prof. Dr. Pawel Kermer (Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch) 

PD Dr. Katja Odin (Albert-Schweitzer-Klinik, Northeim)
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Kontakt Geplantes Programm

Neue Therapieoptionen 
bei Parkinson
Prof. Dr. Paul Lingor 
Klinikum rechts der Isar der TU München, München

Kognitive Störungen – 
was kann ICH tun?
Prof. Dr. Richard Dodel
Universität Duisburg/Essen, Essen

Was kann jeder selbst gegen den 
Nervenzelluntergang machen?
Prof. Dr. Brit Mollenhauer
Paracelsus-Elena-Klinik, Kassel

Auftanken, Entspannen, Zeit 
haben: Entlastungsmöglich- 
keiten für helfende Angehörige
Martin Moritz
Die Angehörigenschule (DAnS) UG, Hamburg

 

Schirmherr

Dr. Henning Scherf 
Bürgermeister a.D. der Freien Hansestadt Bremen 

Schirmherr der NEURO

Schirmherr der Deutschen Stiftung für Demenz- 
erkrankte und der Deutschen Parkinson Vereinigung 

Buchautor von „Grau ist bunt 
Was im Alter möglich ist“ 

Träger der Bremischen Ehrenmedaille in Gold

Schirmherr & Beirat

MS Rainer in Bremen 

Phil Hubbe 
Cartoonist, Magdeburg

Wo fängt der Parkinson 
eigentlich an?
PD Dr. Dr. Kai Boelmans 
Klinikum Bremerhaven-Reinkenheide, Bremerhaven

Therapieübersicht bei 
Multipler Sklerose
Dr. Matthias Kaste
Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch, Sande

Ernährung bei neurologischen 
Erkrankungen 

N.N.

Fatigue bei Multipler Sklerose
N.N.

Depression, Resilienz und 
Einsamkeit
N.N.

Von Therapeuten für 
Therapeuten: 
Neurorehabilitation nach dem 
Bobath-Konzept
Bettina Weis, Physiotherapeutin (IBITA)
Gemeinschaftspraxis für Physiotherapie, Bremen 
(angefragt) 

LSVT LOUD® – ein evidenz- 
basierter Therapieansatz zur 
Behandlung der Dysarthrie bei 
Menschen mit Morbus Parkinson 

Diplom-Sprachheilpäd. Diana Freiwald
LSVT LOUD® Therapeutin,
Sprachheilpraxis Wagener-Reim, Bremerhaven

Das Bewegungsprogramm: 
Yoga auf dem Stuhl 
Fit mit Karate

www.neuro-bremen.de

Programmbeirat und Moderation

Kurt Bange 
(Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft, LV Bremen)

Dr. Holger Honig 
(Neurologische Praxis, Bremerhaven)

Prof. Dr. Andreas Kastrup 
(Klinikum Bremen-Mitte)

Prof. Dr. Pawel Kermer 
(Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch)

PD Dr. Katja Odin 
(Albert-Schweitzer-Klinik, Northeim)

Änderungen vorbehalten.

Geplantes Programm

Neue Therapieoptionen 
bei Parkinson
Prof. Dr. Paul Lingor 
Klinikum rechts der Isar der TU München, München

Kognitive Störungen – 
was kann ICH tun?
Prof. Dr. Richard Dodel
Universität Duisburg/Essen, Essen

Was kann jeder selbst gegen den 
Nervenzelluntergang machen?
Prof. Dr. Brit Mollenhauer
Paracelsus-Elena-Klinik, Kassel

Auftanken, Entspannen, Zeit 
haben: Entlastungsmöglich- 
keiten für helfende Angehörige
Martin Moritz
Die Angehörigenschule (DAnS) UG, Hamburg

 

Schirmherr

Dr. Henning Scherf 
Bürgermeister a.D. der Freien Hansestadt Bremen 

Schirmherr der NEURO

Schirmherr der Deutschen Stiftung für Demenz- 
erkrankte und der Deutschen Parkinson Vereinigung 

Buchautor von „Grau ist bunt 
Was im Alter möglich ist“ 

Träger der Bremischen Ehrenmedaille in Gold

Schirmherr & Beirat

MS Rainer in Bremen 

Phil Hubbe 
Cartoonist, Magdeburg

Wo fängt der Parkinson 
eigentlich an?
PD Dr. Dr. Kai Boelmans 
Klinikum Bremerhaven-Reinkenheide, Bremerhaven

Therapieübersicht bei 
Multipler Sklerose
Dr. Matthias Kaste
Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch, Sande

Ernährung bei neurologischen 
Erkrankungen 

N.N.

Fatigue bei Multipler Sklerose
N.N.

Depression, Resilienz und 
Einsamkeit
N.N.

Von Therapeuten für 
Therapeuten: 
Neurorehabilitation nach dem 
Bobath-Konzept
Bettina Weis, Physiotherapeutin (IBITA)
Gemeinschaftspraxis für Physiotherapie, Bremen 
(angefragt) 

LSVT LOUD® – ein evidenz- 
basierter Therapieansatz zur 
Behandlung der Dysarthrie bei 
Menschen mit Morbus Parkinson 

Diplom-Sprachheilpäd. Diana Freiwald
LSVT LOUD® Therapeutin,
Sprachheilpraxis Wagener-Reim, Bremerhaven

Das Bewegungsprogramm: 
Yoga auf dem Stuhl 
Fit mit Karate

www.neuro-bremen.de

Programmbeirat und Moderation

Kurt Bange 
(Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft, LV Bremen)

Dr. Holger Honig 
(Neurologische Praxis, Bremerhaven)

Prof. Dr. Andreas Kastrup 
(Klinikum Bremen-Mitte)

Prof. Dr. Pawel Kermer 
(Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch)

PD Dr. Katja Odin 
(Albert-Schweitzer-Klinik, Northeim)

Änderungen vorbehalten.



Geplantes Programm

Neue Therapieoptionen 
bei Parkinson
Prof. Dr. Paul Lingor 
Klinikum rechts der Isar der TU München, München

Kognitive Störungen – 
was kann ICH tun?
Prof. Dr. Richard Dodel
Universität Duisburg/Essen, Essen

Was kann jeder selbst gegen den 
Nervenzelluntergang machen?
Prof. Dr. Brit Mollenhauer
Paracelsus-Elena-Klinik, Kassel

Auftanken, Entspannen, Zeit 
haben: Entlastungsmöglich- 
keiten für helfende Angehörige
Martin Moritz
Die Angehörigenschule (DAnS) UG, Hamburg

 

Schirmherr

Dr. Henning Scherf 
Bürgermeister a.D. der Freien Hansestadt Bremen 

Schirmherr der NEURO

Schirmherr der Deutschen Stiftung für Demenz- 
erkrankte und der Deutschen Parkinson Vereinigung 

Buchautor von „Grau ist bunt 
Was im Alter möglich ist“ 

Träger der Bremischen Ehrenmedaille in Gold

Schirmherr & Beirat

MS Rainer in Bremen 

Phil Hubbe 
Cartoonist, Magdeburg

Wo fängt der Parkinson 
eigentlich an?
PD Dr. Dr. Kai Boelmans 
Klinikum Bremerhaven-Reinkenheide, Bremerhaven

Therapieübersicht bei 
Multipler Sklerose
Dr. Matthias Kaste
Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch, Sande

Ernährung bei neurologischen 
Erkrankungen 

N.N.

Fatigue bei Multipler Sklerose
N.N.

Depression, Resilienz und 
Einsamkeit
N.N.

Von Therapeuten für 
Therapeuten: 
Neurorehabilitation nach dem 
Bobath-Konzept
Bettina Weis, Physiotherapeutin (IBITA)
Gemeinschaftspraxis für Physiotherapie, Bremen 
(angefragt) 

LSVT LOUD® – ein evidenz- 
basierter Therapieansatz zur 
Behandlung der Dysarthrie bei 
Menschen mit Morbus Parkinson 

Diplom-Sprachheilpäd. Diana Freiwald
LSVT LOUD® Therapeutin,
Sprachheilpraxis Wagener-Reim, Bremerhaven

Das Bewegungsprogramm: 
Yoga auf dem Stuhl 
Fit mit Karate

www.neuro-bremen.de

Programmbeirat und Moderation

Kurt Bange 
(Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft, LV Bremen)

Dr. Holger Honig 
(Neurologische Praxis, Bremerhaven)

Prof. Dr. Andreas Kastrup 
(Klinikum Bremen-Mitte)

Prof. Dr. Pawel Kermer 
(Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch)

PD Dr. Katja Odin 
(Albert-Schweitzer-Klinik, Northeim)

Änderungen vorbehalten.

Geplantes Programm

Neue Therapieoptionen 
bei Parkinson
Prof. Dr. Paul Lingor 
Klinikum rechts der Isar der TU München, München

Kognitive Störungen – 
was kann ICH tun?
Prof. Dr. Richard Dodel
Universität Duisburg/Essen, Essen

Was kann jeder selbst gegen den 
Nervenzelluntergang machen?
Prof. Dr. Brit Mollenhauer
Paracelsus-Elena-Klinik, Kassel

Auftanken, Entspannen, Zeit 
haben: Entlastungsmöglich- 
keiten für helfende Angehörige
Martin Moritz
Die Angehörigenschule (DAnS) UG, Hamburg

 

Schirmherr

Dr. Henning Scherf 
Bürgermeister a.D. der Freien Hansestadt Bremen 

Schirmherr der NEURO

Schirmherr der Deutschen Stiftung für Demenz- 
erkrankte und der Deutschen Parkinson Vereinigung 

Buchautor von „Grau ist bunt 
Was im Alter möglich ist“ 

Träger der Bremischen Ehrenmedaille in Gold

Schirmherr & Beirat

MS Rainer in Bremen 

Phil Hubbe 
Cartoonist, Magdeburg

Wo fängt der Parkinson 
eigentlich an?
PD Dr. Dr. Kai Boelmans 
Klinikum Bremerhaven-Reinkenheide, Bremerhaven

Therapieübersicht bei 
Multipler Sklerose
Dr. Matthias Kaste
Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch, Sande

Ernährung bei neurologischen 
Erkrankungen 

N.N.

Fatigue bei Multipler Sklerose
N.N.

Depression, Resilienz und 
Einsamkeit
N.N.

Von Therapeuten für 
Therapeuten: 
Neurorehabilitation nach dem 
Bobath-Konzept
Bettina Weis, Physiotherapeutin (IBITA)
Gemeinschaftspraxis für Physiotherapie, Bremen 
(angefragt) 

LSVT LOUD® – ein evidenz- 
basierter Therapieansatz zur 
Behandlung der Dysarthrie bei 
Menschen mit Morbus Parkinson 

Diplom-Sprachheilpäd. Diana Freiwald
LSVT LOUD® Therapeutin,
Sprachheilpraxis Wagener-Reim, Bremerhaven

Das Bewegungsprogramm: 
Yoga auf dem Stuhl 
Fit mit Karate

www.neuro-bremen.de

Programmbeirat und Moderation

Kurt Bange 
(Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft, LV Bremen)

Dr. Holger Honig 
(Neurologische Praxis, Bremerhaven)

Prof. Dr. Andreas Kastrup 
(Klinikum Bremen-Mitte)

Prof. Dr. Pawel Kermer 
(Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch)

PD Dr. Katja Odin 
(Albert-Schweitzer-Klinik, Northeim)

Änderungen vorbehalten.



Geplantes Programm

Neue Therapieoptionen 
bei Parkinson
Prof. Dr. Paul Lingor 
Klinikum rechts der Isar der TU München, München

Kognitive Störungen – 
was kann ICH tun?
Prof. Dr. Richard Dodel
Universität Duisburg/Essen, Essen

Was kann jeder selbst gegen den 
Nervenzelluntergang machen?
Prof. Dr. Brit Mollenhauer
Paracelsus-Elena-Klinik, Kassel

Auftanken, Entspannen, Zeit 
haben: Entlastungsmöglich- 
keiten für helfende Angehörige
Martin Moritz
Die Angehörigenschule (DAnS) UG, Hamburg

 

Schirmherr

Dr. Henning Scherf 
Bürgermeister a.D. der Freien Hansestadt Bremen 

Schirmherr der NEURO

Schirmherr der Deutschen Stiftung für Demenz- 
erkrankte und der Deutschen Parkinson Vereinigung 

Buchautor von „Grau ist bunt 
Was im Alter möglich ist“ 

Träger der Bremischen Ehrenmedaille in Gold

Schirmherr & Beirat

MS Rainer in Bremen 

Phil Hubbe 
Cartoonist, Magdeburg

Wo fängt der Parkinson 
eigentlich an?
PD Dr. Dr. Kai Boelmans 
Klinikum Bremerhaven-Reinkenheide, Bremerhaven

Therapieübersicht bei 
Multipler Sklerose
Dr. Matthias Kaste
Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch, Sande

Ernährung bei neurologischen 
Erkrankungen 

N.N.

Fatigue bei Multipler Sklerose
N.N.

Depression, Resilienz und 
Einsamkeit
N.N.

Von Therapeuten für 
Therapeuten: 
Neurorehabilitation nach dem 
Bobath-Konzept
Bettina Weis, Physiotherapeutin (IBITA)
Gemeinschaftspraxis für Physiotherapie, Bremen 
(angefragt) 

LSVT LOUD® – ein evidenz- 
basierter Therapieansatz zur 
Behandlung der Dysarthrie bei 
Menschen mit Morbus Parkinson 

Diplom-Sprachheilpäd. Diana Freiwald
LSVT LOUD® Therapeutin,
Sprachheilpraxis Wagener-Reim, Bremerhaven

Das Bewegungsprogramm: 
Yoga auf dem Stuhl 
Fit mit Karate

www.neuro-bremen.de

Programmbeirat und Moderation

Kurt Bange 
(Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft, LV Bremen)

Dr. Holger Honig 
(Neurologische Praxis, Bremerhaven)

Prof. Dr. Andreas Kastrup 
(Klinikum Bremen-Mitte)

Prof. Dr. Pawel Kermer 
(Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch)

PD Dr. Katja Odin 
(Albert-Schweitzer-Klinik, Northeim)

Änderungen vorbehalten.

 eine Tagung zu den Themen Parkinson, 
 Multiple Sklerose und Demenz

 für Betroffene, Angehörige, medizinische, 
 therapeutische und pflegende Fachkräfte

 vier Moderierende und diverse Referierende 
 aus verschiedenen Fachbereichen

 ein Bewegungsprogramm

 diverse Informationsmöglichkeiten durch die  
 Förderer und Kooperationspartner

Fortbildungspunkte
Pflegende und Therapierende können auf Wunsch 
Teilnahmebescheinigungen von der „Registrierung 
beruflich Pflegender“ mit sechs Fortbildungspunkten 
erhalten. Die CME-Anerkennung bei der Landesärzte-
kammer Bremen wird beantragt (voraussichtlich sechs 
Punkte).

Kostenbeitrag
Der Kostenbeitrag wird vor Ort in bar erhoben:
- 10,00 € für Betroffene, Angehörige und Interessierte
- 15,00 € für therapeutisches und pflegendes 
 Fachpersonal 
- 20,00 € für medizinisches 
 Fachpersonal

Veranstaltungszeit 
09:30 bis 16:00 Uhr

NEURO 2022

JETZT 
 ANMELDEN 

& INFORMIERT 
BLEIBEN

Multiple Sklerose
Morbus Parkinson
Demenz

24. September 2022

Austausch, Information  
& Fortbildung  
Betroffene & Angehörige,
therapeutisches, pflegendes
& ärztliches Fachpersonal

www.neuro-bremen.de

Anmeldung 
Um eine bessere Planung zu ermöglichen, 
melden Sie sich bitte online an auf der Internetseite 
www.neuro-bremen.de 
oder per Mail an anmeldung@neuro-bremen.de 

Kooperationspartner 
DMSG und DPV, Landesverband Bremen e.V.

Förderer 
ASB Arbeiter-Samariter-Bund 
Biogen GmbH 
Bristol Myers Squibb GmbH & Co. KGaA 
Coloplast GmbH 
Die Angehörigenschule – DAnS – gUG 
GE Healthcare Buchler GmbH & Co. KG 
Institut AllergoSan Deutschland (privat) GmbH 
Janssen-Cilag GmbH 
LICHER MT GmbH 
Merck Healthcare Germany GmbH 
Neofect Germany GmbH 
neuraxFoundation gGmbH 
Novartis Pharma GmbH 
Patienteninitiative in der DMSG und DPV, LV Bremen e.V.  
Roche Pharma AG

Die jeweiligen Sponsoringsummen sind unter 
www.neuro-bremen.de einzusehen.

Veranstalter und Organisator 
CONGRESS BREMEN · M3B GmbH 
Findorffstr. 101 · 28215 Bremen 
Telefon +49 (0) 421 3505206 

info@messe-bremen.de · www.neuro-bremen.de

 @NEURO. Bremen              @neuro_bremen

Veranstaltungsort 
Messe Centrum Bremen 
Bürgerweide · 28215 Bremen

Grußwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

Sie alle kennen das Gefühl. Es läuft nicht rund, es ist 
anstrengend, Erwartungen werden enttäuscht… Aber 
man gibt die Hoffnung nicht auf! Für Menschen mit 
chronischen Erkrankungen ist dies eine alltägliche 
Empfindung – man schwankt zwischen Akzeptanz, 
Resignation, Enttäuschung und Hoffnung.

Auch mit unserer Tagung NEURO sind wir in den letz-
ten Jahren in diese Gefühlswelt eingetaucht. Leider 
konnten wir im Jahr 2020 nicht zusammenkommen, 
weil uns eine Pandemie ausbremste. Letzten Herbst 
haben wir dann eine Online-Variante gewählt, die 
sehr schön und erfolgreich war – über 1.400 Teilneh-
mende haben sich beteiligt!

Frei nach dem Motto: „Dreimal ist Bremer Recht“ 
möchten wir die NEURO 2022 endlich wieder in Bre-
men ausrichten, um uns persönlich zusammenzufin-
den. Wir laden Sie also sehr herzlich zur Tagung ein!

Im Mittelpunkt stehen wie immer die beiden Haupt-
themen Morbus Parkinson und Multiple Sklerose. 
Der dritte Schwerpunkt wird Demenz sein, und wir 
freuen uns, diese weitere brennende Thematik zu 
bearbeiten. Die geplanten Vortragsthemen befassen 
sich mit medikamentösen und nicht-medikamentö-
sen Therapien, mit Entlastungsmöglichkeiten und 
der Ernährung. Außerdem kommt „MS Rainer“ und 
berichtet aus seinem Leben!

Wir freuen uns auf Sie! 

Ihr Programmbeirat 
Kurt Bange (Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft, LV Bremen) 

Dr. Holger Honig (Neurologische Praxis, Bremerhaven) 

Prof. Dr. Andreas Kastrup (Klinikum Bremen-Mitte) 

Prof. Dr. Pawel Kermer (Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch) 

PD Dr. Katja Odin (Albert-Schweitzer-Klinik, Northeim)

Kontakt

https://www.facebook.com/NEURO.Bremen/
https://www.instagram.com/neuro_bremen/



