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Freude an Fortbildung

Hirn und Herz — Liebe, Partnerschaft und Sexualitdt nach
Hirnschadigung

Dipl.-Psych. Tobias Gral3er
Systemische Therapie / Beratung - Neuropsychologische Therapie, Bonn

Inhalt

Hirnverletzungen wirken sich nicht nur auf kérperliche und geistige
Funktionen, Geflihle und Verhalten des Betroffenen aus, sondern
fUhren unweigerlich auch zu Verdnderungen in Partnerschaft und
familigren Beziehungen. Dies legt eine systemische Betrachtungs-
weise der Bewaltigung einer erworbenen Hirnverletzung nahe.

‘ i Maogliche Aspekte einer paarbezogenen Betrachtung von Krankheit
o und Verletzung sind Uber- oder Unterversorgung, Veranderungen
der Machtverhéltnisse in Beziehungen, ,verbotene” oder unmoralische Gefihle und
Gedanken. Beziehungsbezogene ,Altlasten” nehmen Einfluss auf die Verarbeitung,
aber auch Ressourcen und Stdrken, die Paare und Familien mitbringen.

Ziel des Seminars ist die Erweiterung von Beratungs- und Therapiekompetenzen
und Haltungen im Umgang mit den Themen Partnerschaft, Liebe, Sexualitdt bei
Menschen mit erworbenen Hirnschadigungen oder besser Paaren, bei denen (min-
destens) ein Partner von einer Hirnschadigung betroffen ist.

Hintergrund ist eine systemisch-l6sungsorientierte Perspektive, die krankheitsbezo-
gene neuropsychologische Uberlegungen integriert.

Es sind zwei Theorieblécke mit den folgenden Themenschwerpunkten geplant:

1) Erkenntnisse und Sichtweisen Uber Liebesbeziehungen, Partnerschaft, Familie,
Sexualitat bei von einer Hirnschadigung betroffenen Menschen/Paaren.

2) Systemisch-l6sungsorientierte Gesprdchsfihrung und Interventionsmaoglichkeiten
bei Einzel-, Paar- und Familientherapie im klinisch-neuropsychologischen Kontext.

Das Seminar hat einen praxisbezogenen Schwerpunkt. Erworbene Kenntnisse kon-
nen im Rahmen von Rollenspielen und in Fallbesprechungen unmittelbar erprobt
und umgesetzt werden. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind eingeladen, ei-
gene Erfahrungsberichte, Erfolge, Misserfolge und Anliegen mitzubringen, am ehes-
ten als Schilderung und Beschreibung, sofern verflgbar auch als Videodatei oder
Audiomitschnitt.
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Stimmen unserer Teilnehmerinnen:
,Gutes Verhéltnis zwischen theoretischem Input, Modellvorstellung und
produktiver Erprobung. Angenehme Kursatmosphdre”

Zur Person:

Dipl.-Psych. Tobias GraBer ist Neuropsychologe und Systemischer Psychotherapeut. Er arbeitet in
eigener Praxis mit den Schwerpunkten Neuropsychologische Therapie sowie Paar-, Sexual- und Bezie-
hungsberatung. www.tobiasgraesser.de
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Termin:  19.11.2021 - 20.11.2021

Uhrzeiten:
1. Tag: 09:00 Uhr - 18:00 Uhr
2.Tag: 09:00 Uhr - 15:00 Uhr

Zeitumfang: 16 Stunden (a 45 min)

Ort: Schweizerische Epilepsie-Stiftung
EPI Park Seminar

Bleulerstr. 60

CH-8008 Zrich

(barrierefrei)

Didaktik: Vortrag, interaktiver
Workshop, Fallbeispiele, Rollenspiele,
Ubungen, Diskussion

Zielgruppe: Interessierte aller
Fachgruppen

Zugelassene Weiterbildungsstatte der
PTK Bayern fur Klinische Neuropsycho-
logie

Teilnehmerzahl: max. 30 Personen
SVNP/ASNP-Akkreditierung: 16 Credits

Code-Nr.:FB211119F
(bitte bei der Anmeldung angeben)

Kursgebuhr: 440 Euro
(Schweizer Franken werden zum Tages-
kurs auf unserer Website umgerechnet)

BUCH:

In der Kursgebuhr ist das Buch ,Lob der
Vernunftehe” von Dr. Arnold Retzer
(2011) enthalten!
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Bankverbindung:

Deutsche Apotheker- und Arztebank
BIC/SWIFT: DAAEDEDD

IBAN: DE68 3006 0601 0204 3882 16




