Medidays Zurich 2016

Die Fortbildung ftr Allgemeine Innere Medizin
In Praxis und Spital

5. —-9. September 2016

ZAIM

?Zurich Academy
Internal Medicine

www.medidays.ch




09.00 -10.30 Uhr Falldemonstrationen, Seminare und Workshops

Rheumatologische
Fallbeispiele

Prof. Oliver Distler

Diabetes — Update

Prof. Roger Lehmann

Gastroentero-
logische Falle

Prof. Peter Bauerfeind

Angiiologische

Fallbeispiele

Prof. Beatrice Amann-Vesti
Dr. Robert Clemens

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
05.09.2016 06.09.2016 07.09.2016 08.09.2016 09.09.2016
Rheumatologie Diabetes Gastroenterologie Angiologie Nephrologie
Falldemonstrationen Seminar Falldemonstrationen [ Falldemonstrationen | Falldemonstrationen

Nephrologische
alle

PD Dr. Nilufar Mohebbi
Prof. Thomas Miiller

Dr. Michael Gagesch

Mittlerer Horsaal

Mittlerer Horsaal

Mittlerer HOorsaal

Mittlerer HOorsaal

PD Dr. Britta Maurer PD Dr. Christoph Dr. Harald Seeger
Thalhammer Prof. Rudolf Withrich
Grosser Horsaal Grosser Horsaal Grosser Horsaal Grosser Horsaal Grosser Horsaal
Haldeliweg Haldeliweg Haldeliweg Haldeliweg Haldeliweg
Geriatrie Padiatrie Ophthalmologie Innere Medizin Padiatrie
Seminar Seminar Seminar Seminar Seminar
Frailty —wie messen?| Haufige Haut- | Das alternde Auge Adipositas - Husten - lastig
_Welche therapeu- | erscheinungen im Konzepte fiir die | und haufig, aber
tischen Schritte sind | Kindesalter — State Sprechstunde [ nicht immer banal!
Evidenz-basiert? | of the Zurich Art
Prof. Heike Bischoff-Ferrari Dr. Lisa Weibel Dr. Karin Klper Prof. Paolo Suter | PD Dr. Alexander Moller

Mittlerer HOorsaal

und Akutbehandlung
Prof. Dagmar Keller Lang

Dr. Silvana Rampini

Prof. Oliver Senn

Dr. Martina Gosteli

Haldeliweg Haldeliweg Haldeliweg Haldeliweg Haldeliweg
Notfall Innere Medizin Innere Medizin Literatursuche Versicherungs-
Seminar Workshop Falldemonstrationen Workshop ged_izin
eminar
'Rhythmus- Kein Falle aus der Wie nutze ich | Fallbesprechungen
storungen in der Impfbichlein - Hausarztpraxis Pubmed und zur Arbeitsfahigkeit
Praxis — Abklarung was tun? Cochrane Library?

Dr. Roksana Rodak
Matteucci

Schulungszentrum

Schulungszentrum

Rontgenquiz
Prof. Christian Gerber
und Kaderarzte

Uniklinik Balgrist

Prof. Christian Gerber
und Kaderarzte

Uniklinik Balgrist

Speck Dr. Achim Théne
Kleiner Horsaal Kleiner Horsaal Kleiner Horsaal Kleiner Horsaal
Héaldeliweg Haldeliweg Haldeliweg SCHUL U 12 Haldeliweg
Notfall Notfall Orthopadie Orthopadie Neurologie
08.30 — 10.30 Uhr | 08.30 —10.30 Uhr | 08.30 — 10.00 Uhr!! | 08.30 — 10.00 Uhr!! Workshop
S(Jpenalkurs S(Pemalkurs Workshop Workshop
(CHF 100.-) (CHF 100.-) ) ) )
Orthopadie — Orthopadie — Schlafstorungen
BLS Refresher BLS Refresher Untersuchun Untersuchung (bei neurologischen
Kurs mit AED Kurs mit AED Schulter, Hand, | Hufte, Knie, Fuss Krankheiten

PD Dr. Philipp Valko

Dr. Vincent Wettstein

NORD 2
Stock B, Zi 804

Dr. Vincent Wettstein

NORD 2
Stock B, Zi 804

Dr. Andreas Krebs

OST U 157

Dr. Andreas Krebs

OST U 157

SCHUL U 9/10 SCHUL U 9/10 Foyer Horsaal* Foyer Horsaal* SCHUL B 35
ORL ORL Rheumatologie Rheumatologie Innere Medizin
Workshop Workshop Workshop Workshop Workshop
La?lerun - La?lerun - Schulter- Schulter- Unklare Entziindung -
schwindel schwindel schmerzen in der | schmerzen in der | Welche Abklarungen
Praxis Praxis sind sinnvoll?

Prof. Dominik Schaer
PD Dr. Florence Vallelian

HOER B 15

* Uniklinik Balgrist Foyer Horsaal: individuelle Hinfahrt, Riickfahrt mit Extra-Bus zum Haldeliweg ab 10.15 Uhr




14.15-15.30 Uhr Falldemonstrationen, Seminare und \Workshops

Hypertonie —wenn
die Behandlung
schwierig ist!

PD Dr. Lukas Zimmerli

Palliative Care —auch
fur nicht onkolo-
gische Patienten

Dr. Gudrun Theile

Palliative Care —auch
fur nicht onkolo-
gische Patienten
Dr. Gudrun Theile

HOER B 15

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
05.09.2016 06.09.2016 07.09.2016 08.09.2016 09.09.2016
6 Hamatologie Infektiologie Onkologie Allergologie Hamatologie
Seminar Falldemonstrationen|Falldemonstrationen Seminar Seminar
1. Amyloidose - Fallprasentation | Fallprasentation Ekzeme: 1. Thrombophilie-
I\/f)date Infektiologie nkologie Allergietests oder screenlng —Update
2. Multiples Prof. Bernhard gleich behandeln? | 2. Neue Antikoagu-
Myelom — Update Dr. Alexia Pestalozzi lantien und
PD Dr. Panagiotis Anagnostopoulos | Dr. Christian Britschgi Dr. Martin Glatz Antidote — Update
Samaras Prof. Rainer Weber Dr. Regina Fretz Dr. Inga Hegemann
Dr. Rahel Schwotzer Dr. Heike Seifert Dr. Jan-Dirk Studt
Grosser Horsaal Grosser Horsaal Grosser Horsaal Grosser Horsaal Grosser Horsaal
Héldeliweg Haldeliweg Haldeliweg Haldeliweg Haldeliweg
7 | Viszeralchirurgie Urologie Innere Medizin Kardiologie Traumatologie/
Falldemonstrationen Seminar Seminar Seminar Geriatrie
_ _ o _ _ Falldemonstrationen
Praxisrelevante ~ Robotische Internistische Kardiologische |Unfdlle bei Betagten:
Fallbeispiele aus | Eingriffe der Niere |Probleme bei nicht-| Fallbeispiele aus Falle aus dem
der Viszeral- — wie weit sind wir | internistischen der Praxis Zentrum far Alters-
chirurgie heute? Patienten traumatologie
Prof. Heike Bischoff-Ferrari
Prof. Pierre-Alain Clavien | Dr. Thomas Hermanns| Prof. Christlieb Haller Dr. Urs Durst PD Dr. Valentin Neuhaus
med. pract. Thomas Degen
Mittlerer Horsaal Mittlerer Horsaal Mittlerer Horsaal Mittlerer Horsaal Mittlerer Horsaal
Haldeliweg Haldeliweg Haldeliweg Haldeliweg Haldeliweg
8 Psychiatrie/ Psychiatrie/ Psychiatrie/ Psychiatrie/ Psychiatrie/
Psychosomatik Psychosomatik Psychosomatik Psychosomatik Psychosomatik
Seminar Seminar Seminar Seminar Seminar
Nierenlebendspende| Insomnie: Symptom | Psychiatrischer | Behandlungsan- | Psychiatriein der
aus interdisziplinarer| mit multifaktorieller [ Notfall im Geféng- | satze der ,cancer-| Hausarztpraxis:
Sicht, Chancen und | Genese —erkennen | nis —was tun und | related fatigue” | relevanterechtliche,
~ Risiken der und behandeln was lassen? Sucht-und Allgemein-
Nierenlebendspende psychiatrie-spezi-
Dr. Katja-Daniela Jordan Dr. Steffi Weidt ~ [med. pract. Philipp Bohny|  Dr. Natalie Drabe fische Aspekte
Prof. Dr. Thomas Mller Dr. Katrin Rauen Dr. S6nke Béttger
Kleiner Hérsaal Kleiner Horsaal Kleiner Hoérsaal Kleiner Horsaal Kleiner Hérsaal
Haldeliweg Haldeliweg Haldeliweg Haldeliweg Haldeliweg
9 Kardiologie Kardiologie Dermatologie Arbeitsmedizin Dermatologie
Seminar Seminar Workshop Workshop Workshop
Sporttreiben im | Sporttreibenim | Laserbehandlung | Arbeitsmedizin | Laserbehandlung
mittleren und mittleren und ho- | der Haut: Moglich- | —was ist fur den | der Haut: Méglich-
hoheren Alter — [ heren Alter —was |keiten und Grenzen| Hausarzt wichtig |keiten und Grenzen
was sollte man sollte man
abklaren? abklaren?
PD Dr. Christian Schmied|PD Dr. Christian Schmied| Dr. Laurence Imhof Dr. Margrit Gotzmann Dr. Laurence Imhof
SCHUL B 35 SCHUL B 35 SCHUL U 14 SCHUL B 35 SCHUL U 14
10 Innere Medizin Palliative Care Palliative Care Radiologie Radiologie
Workshop Workshop Workshop Workshop Workshop

Bildgebung bei V.a.

entzindliche
Erkrankungen am
Bewegungsapparat

OPS B 24

PD Dr. R. Guggenberger

Bildgebung bei V.a.
entzindliche
Erkrankungen am
Bewegungsapparat
PD Dr. R. Guggenberger

OPS B 24

SCHUL U 14

OPS B 24




Montag, 05.09.2016

Wochenuberblick — Medidays 2016

| Dienstag, 06.09.2016

Mittwoch, 07.09.2016

Donnerstag, 08.09.2016

Freitag, 09.09.2016

09.00 — . . . o OE
ool Falldemonstrationen, Seminare und Workshops gemass separatem Programm (BLS & Orthopadiekurs ab 08.30 Uhr)
Kaffeepause
Defensive Medicine Psychiatrie — Psychosomatik Update — ORL Fritherkennung - Screening Kardiologie —
. . Rhythmusstorungen
Begriissung Posttraumatische Schwerhdrigkeit — vom Hérgerét bis zum Lungenkarzinom
Prof. Edouard Battegay Belastungsstorung Cochleaimplantat PD Dr. Thomas Frauenfelder Abklarung, Differenzialdiagnose
Prof. Ulrich Schnyder _KD Dr. Dorothe Veraguth der haufigsten
Fokus Medizin Kosten Diagnostik und Therapie bei Colonkarzinom Rhythmusstérungen
Dr. oec. HSG Willy Oggier Angststorung Schwindelbeschwerden Prof. Peter Bauerfeind Prof. Corinna Brunckhorst
Prof. Michael Rufer Dr. Vincent Wettstein

Hauptprogramm
Grosser Horsaal Haldeliweg
11.00 — 12.30 Uhr

Fokus Recht
Prof. Dr. iur. Thomas Gachter

Erwartung von Patienten
PD Dr. Markus Schneemann

Schlafstorung
Dr. Steffi Weidt

Therapeutische Optionen beim
Vestibularisschwannom
Prof. Alexander Huber
Interdisziplindre Behandlung von
Schilddriisenerkrankungen

PD Dr. Gerhard Huber

Schnarchen und Schilafapnoe
Dr. Roman Laske
Behinderte Nasenatmung —was tun?
PD Dr. Michael Soyka

Mamma-Ca
Prof. Daniel A. Fink

Prostata-Ca
Prof. Tullio Sulser

Medikamentdse Therapie
Dr. Ardan M. Saguner

Antikoagulation bei
Vorhofflimmern
PD Dr. Jan Steffel

Ablation
PD Dr. Laurent Haegeli

Prof. Edouard Battegay

Prof. Ulrich Schnyder

Prof. Alexander Huber

Prof. Dominik Schaer

Prof. Thomas F. Liischer

MEEEEen Dr. Regula Capaul Prof. Thomas Rosemann Dr. Elisabeth Bandi-Ott Dr. Johannes Bruhwiler PD Dr. Lukas Zimmerli
13.00 - -
1400 Unr Lunchsymposien
14.15 - c . .
15.30 Uhr Falldemonstrationen, Seminare und Workshops gemass separatem Programm
Kaffeepause
Infektionskrankheiten Neues aus den Universitatskliniken Update Orthopadie — Fuss Gangstorung Interdisziplinare
Fallvorstellungen
Migration und Infektiologie 1. Sind Alzheimer und Parkinson infektios? Orthopédie Differenzialdiagnose

Hauptprogramm
Grosser Horsaal Haldeliweg
16.00 — 17.30 Uhr

Prof. Roberto Speck

Update Antibiotika in der Praxis
PD Dr. Stefan Kuster

Zika und andere
Vektoriibertragene Viren
Prof. Nicolas Mdiller

Dr. Karl Frontzek
2. Fruchtzucker - liberschitzte Wirkung oder
unterschétztes Risiko?
PD Dr. Philipp Gerber
3. Schwarzer Hautkrebs — bald heilbar?
Prof. Reinhard Dummer
4. Inmundefekte und Gentherapie
Prof. Janine Reichenbach
5. Dignity Therapy+: kurze psycho-therapeu-
tische Intervention fiir Patienten am
Lebensende und Angehérige
Prof. Josef Jenewein
6. Minimal-invasive Chirurgie der Sectionarbe
PD Dr. Patrick Imesch
7. Hepatitis C — Bald nur noch Vergangenheit?
Prof. Beat Muillhaupt

Dr. Stephan Wirth

Hautmanifestationen am Fuss - haufiges
und heikles
PD Dr. Severin Lauchli

Rheumatologie Erkrankungen am Fuss
Dr. Lukas Wildi

Das diabetische Fusssyndrom
Prof. Beatrice Amann-Vesti

PD Dr. Urs Schwarz

Neurologische Gangstorung
PD Dr. Urs Schwarz

Orthopadisches Hinken
Prof. Claudio Dora

Geriatrische Gangstorung
Dr. Simeon Schietzel

der
Klinik und Poliklinik
fiir Innere Medizin

Dr. Jaya Brigit D‘cunja
Dr. Florian Hildenbrand

Moderation

Prof. Rainer Weber
Dr. Silvana Rampini Speck

Prof. Edouard Battegay
Prof. Felix Sennhauser

Prof. Beatrice Amann-Vesti
Dr. Lukas Wildi

PD Dr. Urs Schwarz
Dr. Simeon Schietzel

Prof. Edouard Battegay
Dr. Stefan Zinnenlauf

Apéro am Héldeliweg ab 17.30 Uhr




Lunchsymposien im Grossen Horsaal Haldeliweg — 13.00-14.00 Uhr

Montag, 05.09.2016

Obstruktive Lungenerkrankungen und Hypertonie mit mehreren kardiovaskularen Risikofaktoren

Obstruktive Lungenerkrankungen in der Hausarztpraxis
Dr. Thomas Lieb, Facharzt FMH fiir Pneumologie

Die Behandlung der Hypertonie bei Patienten mit mehreren kardiovaskuladren Risikofaktoren
PD Dr. Lukas Zimmerli, EMBA, Chefarzt Medizinische Klinik, Kantonsspital Olten

Freundlich unterstutzt durch: Servier (Suisse) SA & GlaxoSmithKline AG

Dienstag, 06.09.2016

Paradigmen-Wechsel in der Behandlung der COPD und der Herzinsuffizienz
Paradigmenwechsel in der COPD-Therapie:

Von den Steroid-Kombinationen hin zur dualen Bronchodilatation Indacaterol/Glycopyrronium
Dr. Daniel P. Franzen, Klinik fiir Pneumologie, UniversitétsSpital Zirich

Paradigmen-Wechsel in der Herzinsuffizienz: Vom ACE-Hemmer hin zu Sacubitril/Valsartan
Prof. Dr. Frank Ruschitzka, UniversitétsSpital Ziirich

Freundlich unterstitzt durch: Novartis Pharma Schweiz AG & Alcon Switzerland SA

Mittwoch, 07.09.2016

Arthrose und Asthma — A-Themen in der Hausarztpraxis

Arthrosebehandlung - ein Update
Prof. Dr. Beat A. Michel, RheumacClinic Bethanien, Ziirich, und Medizinisches Zentrum Bad Ragaz

Asthmatherapie aktuell - Was muss der Hausarzt beachten?
PD Dr. Christian Clarenbach, Klinik fir Pneumologie, UniversitdtsSpital Ztirich

Freundlich unterstitzt durch: IBSA Institut Biochimique SA & Mundipharma Medical Company

Donnerstag, 08.09.2016

Stoffwechsel Update

T2DM-Therapie heute: Mehr als nur HbA1c-Senkung
PD Dr. Philipp Gerber, Klinik ftir Endokrinologie, Diabetologie und Klinische Erndhrung,
UniversitétsSpital Zirich

State of the Art und neue Entwicklungen in der Behandlung von Lipidstoffwechselstérugnen
Prof. Dr. Dr. h.c. Walter F. Riesen, Diessenhofen

Freundlich unterstitzt durch: AstraZeneca AG / AGLA / AMGEN AG

Freitag, 09.09.2016

Begleitsymptome bei Entziindungen und Demenz: Wie vorgehen?

Neuropsychiatrische Symptome bei Demenz: Welche therapeutischen Ansatze
sind vielversprechend?
Prof. Dr. Egemen Savaskan, Chefarzt Klinik fiir Alterspsychiatrie, PUK Ziirich

Entziindungshemmer und Gastroprotektion — ein Refresher
Dr. Peter Felleiter, Schweizer Paraplegiker-Zentrum Nottwil

Freundlich unterstiitzt durch: Schwabe Pharma AG & Griinenthal Pharma AG




Organisation/Programmkommission

Veranstalter

Zlrich Academy of Internal Medicine

Credits

Diese Fortbildung ist wie folgt anerkannt:

AIM/MIG Credits 37.5

Information/Registration
Medworld AG, Medidays 2016, Sennweidstrasse 46, 6312 Steinhausen
Tel. 041 748 23 00, Fax 041 748 23 11, registration@medworld.ch

Programmkommission
Prof. Edouard Battegay, Stiftungsprasident, Leitung
Dr. Barbara Elke, Programmgestaltung
Dr. Lorenzo Kaser, Unterstutzung Programmgestaltung
Dr. Elisabeth Bandi-Ott, IHAMZ

Prof. Thomas Rosemann, IHAMZ

PD Dr. Heiko Frihauf, Stadtspital Triemli
Dr. Stefan Zinnenlauf, VZI

Profitieren Sie vom Frihbucherrabatt bis zum 31. Juli 2016. Sie kdnnen sich online unter
www.medidays.ch oder mittels Anmeldeformular in der Beilage einschreiben.
Fur Abmeldungen bis und mit 31. Juli 2016 wird eine Bearbeitungsgebuhr von CHF 50.- nicht zu-

rickerstattet/bleibt geschuldet. Bei Abmeldungen nach dem 31. Juli 2016/Nichterscheinen wird die
Einschreibegebuhr nicht zuriickerstattet/bleibt geschuldet.

Kurskosten

Anmeldung bis und mit 31.07.2016

Anmeldung ab 01.08.2016

Wochenkarte

CHF 500.-

CHF 580.-

Tageskarte (MO-FR)

CHF 180.- pro Tag

CHF 240.- pro Tag

BLS Refresher Kurs mit AED

CHF 100.- pro Kurs

CHF 100.- pro Kurs

Sponsoren
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N

Haltestelle Platte !
von Zirich HB ﬁ

Tram 6

1 ke
Orthopadische Universitatsklinik Balgrist
Hin: Tram 11 oder S 18 Zirich Balgrist
Zurlck: Extra-Bus zum Haldeliweg ab 10.15 Uhr

A Haldeliweg:

Welcome Desk

Grosser Horsaal

Mittlerer Horsaal

Kleiner Horsaal
Seminarraum
Sponsorenausstellung
Apéro am Dienstagabend

B USZ: Schulungszentrum:
SCHUL Etage B Raum 35
SCHUL Etage U Raum 9/10/12
SCHUL Etage U Raum 14

C USZ: Radiologie OPS
Etage B Raum 24

D USZ: Klinik fir Rheumatologie
OST: Etage U Raum 157

E USZ: Horsaaltrakt HOER
Etage B Raum 15

F USZ: ORL-Klinik NORD2
Etage B Raum 804

Medidays 2017
04.09. — 08.09.2017
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