
Donnerstag, 27. September 2018, 15 Uhr
Klinik Hirslanden Zürich

WENN DAS NATRIUM 
DANEBENLIEGT

EINLADUNG ZUR 
ÄRZTEFORTBILDUNG

KLINIK HIRSLANDEN

FALLORIENTIERTE DISKUSSION



SEhR GEEhRTE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN
Gerne laden wir Sie zu unserem 4. Hypophysen-Symposium mit lebhaften Diskussionen,  
Fragen und Antworten aus dem Praxisalltag ein. Beim diesjährigen Symposium widmen  
wir uns dem Thema des Natriumhaushalts. Wiederholt werden wir im Ärztealltag mit 
Störungen des Natrium- und Wasserhaushalts konfrontiert. Diese Problematik werden 
wir von verschiedenen Blickpunkten beleuchten, von der Laboranalyse über nephrologisch 
bedingte Störungen hin zu endokrinen Störungen. Zudem werden auch medikamentöse 
Nebenwirkungen als Ursache von Elektrolytstörungen behandelt. Des Weiteren wird 
aus der Notfallmedizin ein Update über das akute Management der Hyponatriämie 
präsentiert. Das Programm wird abwechslungsreich und spannend. 

Wir würden uns freuen, Sie am Symposium willkommen zu heissen, und freuen uns 
über Ihre zahlreichen Anmeldungen.

Freundliche Grüsse

Dr. meD. mirjam FaUlenbacH ProF. Dr. meD. rené bernayS
FMH Endokrinologie/Diabetologie FMH Neurochirurgie



PROGRAMM
15.00 Uhr  begrüssung
 Dr. med. Mirjam Faulenbach
 Fachärztin für Endokrinologie/Diabetologie,  
 Hormon Zentrum Zürich
 
15.05–15.30 Uhr  Hyponatriämie in der internistischen Praxis: 
 Wann besteht Handlungsbedarf und wie geht man vor? 
 Tipps und Tricks aus der notfallmedizin
 Dr. med. Tim Bulaty
 Oberarzt NotfallZentrum Hirslanden Zürich, Klinik Hirslanden

15.30–16.00 Uhr  Zentraler Diabetes insipidus – die endokrinologische erkrankung
 Dr. med. Stefan Bilz
 Leitender Arzt Klinik für Endokrinologie, Kantonsspital St. Gallen

16.00–16.30 Uhr  ambulante Polydipsie-abklärung 
 Prof. Dr. med. Mirjam Christ-Crain
 Leitende Ärztin Endokrinologie, Kantonsspital Basel 

16.30–17.00 Uhr  Pause mit Kaffee

17.00–17.30 Uhr  natrium-regelung auf nierenebene
 Prof. Dr. med. Andreas Serra
 Chefarzt Institut für Allgemeine Innere Medizin und Nephrologie, 
 Klinik Hirslanden

17.30–18.00 Uhr  Hyponatriämie als medikamentöse nebenwirkung
 PD Dr. med. Stefan Weiler
 Oberarzt Pharmakologie, UniversitätsSpital Zürich

18.00–18.30 Uhr  natrium-messung: Pitfalls der Präanalytik und analytik
 Dr. med. Andrea Jaeger
 Labor Analytika Zürich

18.30–18.35 Uhr  Zusammenfassung
 Prof. Dr. med. René Bernays
 Facharzt für Neurochirurgie, Klinik Hirslanden

Ab 18.35 Uhr  Apéro



ANREISE
Öffentliche Verkehrsmittel
Die Klinik Hirslanden ist mit öffentlichen  
Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar:
•	 ab Hauptbahnhof und Bahnhof Stadelhofen  

mit Tram Nr. 11 bis Haltestelle Balgrist
•	 ab Bahnhof Stadelhofen mit der Forchbahn  

(S18) bis Haltestelle Balgrist

Besucherparkplätze
In der Tiefgarage stehen für Besucher  
gebührenpflichtige Parkplätze zur Verfügung.  
Bitte beachten Sie, dass in unmittelbarer  
Nähe der Klinik nur eine beschränkte Anzahl  
Parkmöglichkeiten vorhanden sind.

WISSENSChAFTLIChE LEITUNG ANERKANNTE FORTBILDUNG
PROF. DR. MED. RENE BERNAYS SGAIM: 3 Credits
DR. MED. MIRJAM FAULENBACH SGED: 3 Credits

VERANSTALTUNGSORT ONLINE-ANMELDUNG
KLINIK HIRSLANDEN veranstaltung.hirslanden@hirslanden.ch
8032 ZÜRICH ANMELDESCHLUSS IST DER 
T +41 44 387 21 11 24. SEPTEMBER 2018.
FORTBILDUNGSSAAL EBENE 4

KONTAKT
RAHEL ANLIKER
WITELLIKERSTRASSE 40
8032 ZÜRICH
T +41 44 387 23 00

2200   07/18   DS   BC MEDIEN AG
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