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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Ein Hirnschlag trifft Patienten und Angehörige meistens plötzlich und unerwartet, 
kann lebensbedrohlich sein und/oder zu schwerer Behinderung und Einschränkung 
der Lebensqualität führen. 
In der Schweiz sind davon jährlich ca. 16 000 Patientinnen und Patienten betroffen. 
Der Hirnschlag ist damit in den industrialisierten Ländern die dritthäufigste Todes- 
ursache, die zweithäufigste Ursache einer Demenz und die wichtigste Ursache 
einer Behinderung im Erwachsenenalter. 

Nachdem bis in die jüngste Zeit ein Schlaganfall als rein schicksalhaftes Ereignis 
ohne therapeutische Konsequenzen bzw. Optionen angesehen wurde, hat sich 
das im Verlauf der letzten 15 Jahre fast schon dramatisch geändert. Grund dafür 
sind nebst einem besseren Verständnis, einer besseren Versorgungskette mit 
standardisierten Diagnose- und Behandlungsalgorithmen vor allem die thera- 
peutischen Interventionen (Lyse, neuroradiologisch arterielle Intervention, 
Therapie in der Intensivstation bzw. in einem Stroke-Center). Damit kann heute 
ein substanzieller Anteil an Patienten vor den katastrophalen Konsequenzen  
eines Schlaganfalls bewahrt werden. Voraussetzung dazu ist das Erkennen und 
das Wissen darum, dass die adäquate Behandlung sehr zeitkritisch ist, weshalb 
Betroffene umgehend an Institutionen zugewiesen werden sollten, die das ganze 
Spektrum der Behandlung anbieten können. 

Die Hirslanden Academy «Stroke» möchte durch berufene Experten eine Auf- 
datierung über die aktuellen Möglichkeiten und die Resultate der Schlaganfall- 
behandlung vermitteln. Damit möchten wir auch erreichen, dass ein Schlaganfall 
als grundsätzlich behandlungsbedürftiges Ereignis und nicht einfach als  
schicksalhaftes Geschehen anerkannt wird.

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme.

PD Dr. med. Dietmar Mauer
Direktor Klinik Hirslanden

Prof. Dr. med. Reto stocker
Leiter Institut für Anästhesiologie  
und Intensivmedizin, Klinik Hirslanden
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15.00–15.10 Einführung

Moderation Teil I Prof. Dr. med. Reto Stocker
Facharzt für Anästhesiologie und 
Intensivmedizin
Klinik Hirslanden Zürich

15.10–15.30 Verdacht auf schlaganfall in  
der hausarzt-Praxis

Prof. Dr. med. Andreas Zeller
Facharzt für Allgemeine Innere Medizin
Praxis Hammer Basel

15.30–15.50 Time is brain –
die Akutphase des strokes

Dr. med. Roland Backhaus
Facharzt für Neurologie 
Stroke Center Hirslanden
Klinik Hirslanden Zürich

15.50–16.10 Thrombolyse: Ja oder nein? 
Intravenös oder intraarteriell?

PD Dr. med. Carlo Cereda
Facharzt für Neurologie
Stroke Center Lugano
Ospedale Civico Lugano

16.10–16.20 zusammenfassung und  
Diskussion Teil 1

Prof. Dr. med. Reto Stocker 
Facharzt für Anästhesiologie und 
Intensivmedizin Klinik Hirslanden Zürich

16.20–16.50 Pause

16.50–17.00 Moderation Teil II Prof. Dr. med Adam Czaplinski
Facharzt für Neurologie
Stroke Center Hirslanden
Klinik Hirslanden Zürich

17.00–17.20 Die Rolle des Neuroradiologen  
in der stroke-Behandlung

Prof. Dr. med. Isabel Wanke
Fachärztin für diagnostische Radiologie 
und invasive Neuroradiologie
Klinik Hirslanden Zürich

17.20–17.40 Was ist relevant in der stroke- 
Prävention?

PD Dr. med. Gian Marco De Marchis
Facharzt für Neurologie
Stroke Center Basel
Universitätsspital Basel

17.40–18.00 Wie weiter nach der akuten 
Phase? Ist eine stationäre 
Neurorehabilitation immer 
nötig?

Dr. med. Christian Sturzenegger
Facharzt für Neurologie
Neurorehabilitation,  
Klinik Lengg Zürich

18.00–18.15 Diskussion Prof. Dr. med. Adam Czaplinski
Facharzt für Neurologie
Stroke Center Hirslanden
Klinik Hirslanden Zürich

Ab 18.15 Apéro



ONLINEANMELDuNg

WWW.hIRsLANDEN-AcADEMy.ch
BIs sPÄTEsTENs 27. NOVEMBER 2018  
(DIe TeILNeHmerZaHL IST BeSCHräNkT)
oder per E-Mail an hirslanden.academy@hirslanden.ch

m Ich melde mich für das Symposium an.
m Gerne nehme ich am Apéro teil. 

Anrede:

Titel:

Name/Vorname:

FMH: 

Strasse/Nr.:

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:



DETAIL-
INFORMATIONEN

WIssENschAFTLIchE LEITuNg

Prof. Dr. med. Reto stocker 
Facharzt für Anästhesiologie  
und Intensivmedizin,  
Klinik Hirslanden, Zürich  
 
Dr. med. Evelyne Bucher
Fachärztin für Anästhesiologie  
und Intensivmedizin,  
Klinik Hirslanden, Zürich
 
Prof. Dr. med. christoph haberthür  
Facharzt für Allgemeine Innere  
Medizin und Intensivmedizin,  
Klinik Hirslanden, Zürich 

Prof. Dr. med. Adam czaplinski 
Facharzt für Neurologie,  
Klinik Hirslanden, Zürich

ANERkANNTE FORTBILDuNg

SGAR 3
SGAIM/SGIM 3
SGNOR 3
SNG-SSN 3
SGI 2

kONTAkT 

klinik hirslanden
Katrin Streb
Witellikerstrasse 40
8032 Zürich
T +41 44 387 23 34
F +41 44 387 23 01
hirslanden.academy@hirslanden.ch

www.hirslanden-academy.ch

Onlineanmeldung
www.hirslanden-academy.ch 
Bis spätestens 27. November 2018. 
Bitte beachten Sie, dass die  
Teilnehmerzahl beschränkt ist.



ANREIsE

Öffentliche Verkehrsmittel
Die Klinik Hirslanden ist mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar:
•  Tram Nr. 11 ab Zürich Hauptbahnhof 

oder ab Bahnhof Zürich Stadelhofen 
bis Haltestelle Balgrist

•  Forchbahn (S18) ab Bahnhof  
Stadelhofen bis Haltestelle Balgrist

Parkhaus
Das Parkhaus der Klinik Hirslanden 
befindet sich an der Enzenbühlstrasse. 
Die Parkplätze sind beschränkt.
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VERANsTALTuNgsORT

Klinik Hirslanden
Witellikerstrasse 40
8032 Zürich
Fortbildungssaal Ebene 4
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