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Innere Werte

Zusammenhang innerer Organe mit Riickenschmerzen

Inselspital Bern, Kinderklinik -
" Auditorium Ettore Rossi 2. April 2020

Liebe Kolleginnen und Kollegen

«Innere Werte - Zusammenhang innerer Organe mit
Riickenschmerzen» ist das Thema des 11. Symposiums.
Auch dieses Jahr stellen Referenten aus unterschiedlichen
beruflichen und therapeutischen Richtungen ihr Fachwissen
zum erwdhnten Thema vor.

Die Schweizerische Gesellschaft fiir Physikalische Medizin
und Rehabilitation und Physioswiss bieten mit den jahrlichen
Symposien eine Fortbildungsreihe fiir alle diejenigen an, die
sich im Berufsalltag mit der muskuloskelettalen Medizin
befassen und eine darauf abgestimmte integrale und inter-
disziplindre Fortbildungsmoglichkeit suchen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!
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Donnerstag, 2. April 2020: Programm

08:15  Eroffnung Welcome Desk - Begriissungskaffee
08:50 Begriissung
Vorsitzender:  Dr. med. René Zenhéausern, Ziirich

09:00 Wenn der Riicken die Atmung behindert - und umgekehrt?
Dr. med. Werner Karrer, Crans-Montana

09:30 Die Rolle des Diaphragmas im Tanzen, Yoga und Pilates auf die Stabilisation
Eric Franklin, Wetzikon

10:00 Zusammenhang thorakaler Schmerzen mit cardialen Problemen
PD Dr. med. Matthias Hermann, Ziirich

10:30 Pause

11:00 Therapeutische Uberlegungen bei cardial bedingten Riickenschmerzen
Nikola Donev, Bern

11:30 Chronische Abdominalschmerzen nach abdominalen Operationen
Prof. Dr. med. Guido Beldi, Bern

12:00 Zusammenhang Probleme innerer Organe mit Riickenschmerzen aus
osteopathischer Sicht
Carla Berger-Della Ca, Ziirich

12:30 Mittagessen

13:45 Die Rolle des Beckenbodens im Zusammenhang mit Riickenschmerzen aus
Sicht der Gyndkologin
Dr. med. Dorin Ritzmann, Dietikon

14:15 Die Rolle des Beckenbodens im Zusammenhang mit Riickenschmerzen
aus Sicht der Physiotherapeutin
Mirjam Stauffer, Ziirich

14:45 Pause

15:15  Chiropraktorische Uberlegungen und Therapie bei Riickenschmerzen in
der Schwangerschaft
Dr. D.C. Bernhard Pulver, Ziirich

15:45 Urologische Probleme und Riickenschmerzen/Beckenschmerzen
Prof. Dr. med. Regula Doggweiler, Ziirich

16:15 Verabschiedung

Allgemeine Informationen/Sponsoren

Referenten /Vorsitzende

Prof. Dr. med. Guido Beldi

Leitender Arzt

Viszerale und Transplantationschirurgie
Inselspital Bern

Carla Berger-Della Ca
Osteopathin D.O.
Therapie Kreuzplatz, Zirich

Prof. Dr. med. Regula Doggweiler
Facharztin fur Urologie
Kontinenz Zentrum Hirslanden, Ziirich

Nikola Donev
Schwerpunktleiter Cardio
Inselspital Bern

Eric Franklin

Diplomsportlehrer, Tanzer, Choreograf
Institut fir Franklin-Methode GmbH
Wetzikon

PD Dr. med. Matthias Hermann
Leiter stationdre Kardiologie
Universitatsspital, Zirich

Dr. med. Werner Karrer
Chefarzt a.D. Pneumologie
Luzerner Hohenklink Montana
Crans-Montana

Dr. D.C. Bernhard Pulver
Doctor of Chiropractic
Chiropraktik am Stadelhofen, Zirich

Dr. med. Dorin Ritzmann
Fachérztin Gynakologie und Geburtshilfe FMH
Medizin Feminin Privatpraxis, Dietikon

Mirjam Stauffer

Leitung Fachbereich
Beckenbodenrehabilitation
Universitatsspital, Ziirich

Dr. med. René Zenhausern
Reha Zeno, Zirich

Tagungsgebiihren

Anmeldung bis 1. April 2020 Anmeldung vor Ort
Mitglied SGPMR CHF 200.00 CHF 220.00
Mitglied Physioswiss CHF 200.00 CHF 220.00
Nichtmitglied CHF 250.00 CHF 270.00
Sponsoren
ARZTEKASSE
E m CAISSE DES MEDECINS ' g !". =
m CASSA DEI MEDICI kj Gebro Pharma MEDT(

“medical &% TRB CHEMEDICA

®

Veranstalter

Reha Schweiz

Schweizerische Gesellschaft fiir
Physikalische Medizin und Rehabilitation
Sennweidstrasse 46, 6312 Steinhausen
www.reha-schweiz.ch
sekretariat@reha-schweiz.ch

Physioswiss

Stadthof, Centralstrasse 8b, 6210 Sursee
www.physioswiss.ch
info@physioswiss.ch

Administrative Organisation
Medworld AG

Sennweidstrasse 46, 6312 Steinhausen
registration@medworld.ch



