
Ab 13.15  Apéro riche

14.00 – 14.15 Begrüssung und Einführung 
Dr. med. Christian Hasler, Chur

14.15 – 14.45 Wann an Osteoporose denken?  
Dr. med. Gabriele Eglseer, Valens

14.45 – 15.45 Workshop I: Diagnostik / Casefinding  
Tool Osteoporose Plattform TOP 
Dr. med. Christian Hasler, Chur

15.45 – 16.15 Diskussion 

16.15 – 16.45  Behandlungsmöglichkeiten & Verlaufsmanagement  
Dr. med. Stephan Spiess, Davos

16.45 – 17.45 Workshop II: Verlaufsmanagement / Ernährung 
Dr. med. Stephan Spiess, Davos 
Dr. med. Gabriele Eglseer, Valens

17.45 – 18.00 Take home message

18.00   Ende der Fortbildung

Fortbildungsprogramm Landquart  
Donnerstag, 25. August 2022 
Forum Ried 

Osteoporose
Wie verhindere ich die nächste Fraktur?



Experten und Gesprächsleitende
Dr. med. Gabriele Eglseer, Valens; FMH Rheumatologie, Innere Medizin
Dr. med. Christian Hasler, Chur; FMH Rheumatologie, Innere Medizin
Dr. med. Stephan Spiess, Davos; FMH Rheumatologie, Physikalische Medizin 

und Rehabilitation
Dr. med. Karin Ludwig, Chur; FMH Allgemeine Innere Medizin

Veranstalterin / Anmeldung
Rheumaliga Schweiz, Josefstrasse 92, 8005 Zürich 
Tel. 044 487 40 00 / Fax 044 487 40 19
www.rheumaliga.ch/update
update@rheumaliga.ch

Kosten
CHF 60.– (inklusive Verpflegung und Handout)

Credits
SGAIM: 4 Credits
SGR: 4 Credits

Mit freundlicher Unterstützung


