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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das 2. Märzwochenende bedeutet für Gynäkologen 
und Reproduktionsmediziner im Rhein-Main Gebiet 
traditional – seit über 15 Jahren – Wissenschaft, Fort- 
bildung und kollegiales Gespräch auf dem Ferti-Forum 
bzw. den Mainzer Endokrinologietagen im Hörsaal 
der Frauenklinik der Mainzer Universitätsmedizin.

Hierzu laden wir Sie auch 2020 ganz herzlich nach 
Mainz ein. Die Organisatoren, die Universitätsfrauen-
klinik Mainz, der Berufsverband der Frauenärzte mit 
den Landesverbänden Hessen und Rheinland Pfalz 
und das MVZ VivaNeo Kinderwunschzentrum Wies- 
baden GmbH, haben einmal mehr ein interessantes 
Programm ausgearbeitet und hochaktuelle Themen 
aus den unterschiedlichen Welten der Hormon- und 
Kinderwunschtherapie zusammengestellt.

2020 wollen wir die erfolgreiche Tradition fortsetzen 
und wir sind sicher, dass es gelungen ist, erneut ein 
sehr abwechslungsreiches Programm zusammen-
zustellen, das wesentliche Teile der gynäkologischen 
Endokrinologie und der Reproduktionsmedizin, unter 
praktischen Gesichtspunkten heraus, updatet. Be- 
währt und immer ausgebucht sind die Seminare am 
Freitagvormittag, die verschiedenste Themen ver- 
tiefen und zur kollegialen Diskussion einladen. Die 
meisten der dann folgenden Vorträge im Haupt- 
programm gehen ebenfalls auf Ihre Wünsche zurück 
und sind hoch aktuell und werden von bekannten 
Rednern vorgetragen.

Danken möchten wir wieder den Sponsoren und 
Ausstellern, durch deren Unterstützung es uns 
möglich gemacht wird, diese Fortbildungsveranstal-
tung anzubieten. Danken möchten wir gleichfalls 
auch den Referenten, die weitgehend ehrenamtlich 
auf der Veranstaltung im Einsatz sind.

In diesem Sinn freuen wir uns auf zwei interessante 
Tage in Mainz – ausgefüllt mit aktuellen Themen aus 
der wunderbaren Welt der Hormone, Rezeptoren, Ei- 
zellen und Spermien, vielen kollegialen Diskussionen 
und persönlichen Begegnungen im Hörsaaltrakt der 
Mainzer Frauenklinik. 

Ihre

Univ.-Prof. Dr. R. Seufert M. Sc.; Univ.-Prof. Dr. 
A. Hasenburg; PD Dr. C. Skala; Dr. M. Amrani; 
Dr. W. Harlfinger; Dr. K. Doubek
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09.00 h - 
12.30 h FertiSeminare

09.00 h - 
10.00 h

Seminar I: Professionelle & wertschätzende  
Gespräche führen zur Verbesserung der Motivation 
und Compliance von schwierigen Patientinnen
Claudia Fischl-Lubinger, Wien

Seminar II: Crashkurs in der Reproduktionsmedizin 
für die Praxis – hCG positiv in 60 Minuten
Kristina Bockmeyer, Wiesbaden; Ruth Gomez, Mainz

10.00 h - 
10.15 h

Pause

10.15 h - 
11.15 h

Seminar III: Praxisorganisation 
Werner Harlfinger, Mainz

Seminar IV: Komplementärmedizin in der  
Reproduktionsmedizin
Verena Dumler, Wiesbaden

11.15 h - 
11.30 h

Pause

11.30 h - 
12.30 h

Seminar V: Implantationsstörung der frühen 
Schwangerschaft
Michael Amrani, Wiesbaden

Seminar VI: Thrombophilie bei Kinderwunsch und 
Schwangerschaft – klinische Relevanz?
Helmut Schinzel, Mainz

12.30 h - 
13.00 h

Mittagspause

13.00 h - 
13.15 h Begrüßung

Univ.-Prof. Dr. Heinz Schmidberger
Stellv. Wissenschaftlicher Vorstand  
Universitätsmedizin Mainz

Sanitätsrat Dr. Werner Harlfinger
Landesvorsitzender Rheinland-Pfalz im
Berufsverband der Frauenärzte

Dr. Michael Amrani / Univ.-Prof. Dr. Rudolf Seufert M. Sc.
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
MVZ VivaNeo Kinderwunschzentrum GmbH

Univ.-Prof. Dr. Annette Hasenburg MHBA
Direktorin der Frauenklinik an der
Universitätsmedizin Mainz

09.00 h - 
11.05 h

FertiUpdate I
Vorsitz: Franz Fischl; Inka Wiegratz

09.00 h - 
09.25 h

Aktuelles auf der Berufspolitik
Rüdiger Gaase, Worms

09.25 h - 
09.50 h

Auf dem Weg zum Single Embryo Transfer
Rudolf Seufert, Wiesbaden

09.50 h - 
10.15 h

The vaginal microbiome and reproductive  
health of women 
Servaas A. Morré, Maastricht

10.15 h - 
10.40 h

Neues zur Hormonersatztherapie (HRT)
Ludwig Wildt, Innsbruck

10.40 h - 
11.05 h

4 Jahre PID- Zentrum Mainz – wohin geht die Reise?
Ruth Gomez, Mainz

11.05 h - 
11.45 h

Brunch 

11.45 h -
12.45 h IndustrieForum 

11.45 h - 
12.15 h Theramex Germany GmbH

12.15 h - 
12.45 h N.N.

12.45 h - 
13.50 h

FertiCompact
Vorsitz: Martin Schorsch; Thomas Hahn

12.45 h - 
13.05 h

Reproduktionsmedizin ohne ovarielle
Überstimulation – neue Konzepte
Franz Fischl, Wien

13.05 h - 
13.25 h

Kontrazeption in Problemfällen 
Christine Skala, Mainz

13.25 h - 
13.45 h

Reproduktionsmedizin und Sexualität 
Saskia Porta, Mainz

13.45 h - 
13.50 h

Zusammenfassung & Ausblick
Christine Skala; Rudolf Seufert 

Freitag, 06. März 2020 Samstag, 07. März 2020

13.15 h - 
15.15 h

FertiUpdate I
Vorsitz: Annette Hasenburg; Werner Harlfinger

13.15 h - 
13.45 h

Zur Lage der gyn. Endokrinologie in Deutschland – 
klinische Sicht vs. Niedergelassene Sicht
Christine Skala, Mainz; Klaus Doubek, Wiesbaden

13.45 h - 
14.10 h

Das Corpus Luteum – das unbekannte  
endokrine Organ
Frauke von Versen-Höynck, Hannover

14.10 h - 
14.35 h

Infektionen auf dem Vormarsch – Was ist wichtig  
für den Kinderwunsch?
Michael Amrani, Wiesbaden

14.35 h - 
15.05 h

Brauchen wir eine Altersbegrenzung bei  
Kinderwunsch? – ein Pro-Con Schlagabtausch 
Con: Thomas Hahn, Wiesbaden 
Pro: Norbert W. Paul, Mainz

15.05 h - 
15.30 h

Kinderwunschtherapie 2030 – Was dürfen wir  
erwarten?
Kazem Nouri, Wien

15.30 h -
16.00 h

Pause

16.00 h - 
16.45 h

Festvortrag
Moderation: Werner Harlfinger

Wann ist bzw. wird der Mensch ein Mensch?   
Was passiert am Anfang?
Christoph Viebahn, Göttingen

16.45 h - 
18.00 h

FertiUpdate
Vorsitz: Hans-Rudolf Tinneberg; Klaus Doubek

16.45 h - 
17.10 h

Das Spermiogramm – Einflussfaktoren,  
Lifestyle und Prognose
Hans-Christian Schuppe, Gießen

17.10 h - 
17.35 h

Update Myomchirurgie – Wann konservativ, wann 
operativ behandeln?
Hans-Rudolf Tinneberg, Gießen

17.35 h - 
18.00 h

80 Jahre nach Stein / Leventhal – das PCOS …  
und kein Ende
Rudolf Seufert, Wiesbaden

CME-Punkte 
Das Ferti-Forum 2020 wurde bei der LÄK Rheinland-Pfalz zur  
Zertifizierung beantragt.


