
Interdisziplinäre Fortbildung für niedergelassene Ärztinnen und Ärzte,  
Spezialistinnen und Spezialisten.

Donnerstag, 26. März 2020, 15 Uhr
Klinik Hirslanden Zürich

Unsere Veranstaltung wird von den folgenden Sponsoren unterstützt:

SYMPOSIUM DES 
SCHILDDRÜSENZENTRUMS 
HIRSLANDEN

EINLADUNG ZUR 
ÄRZTEFORTBILDUNG



LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN
An der Klinik Hirslanden hat sich das Zentrum für Schilddrüsenerkrankungen neu 
etabliert. In regelmässigen Boards treffen sich Expertinnen und Experten aus acht 
verschiedenen Fachdisziplinen zur Fallbesprechung von Erkrankungen der 
Schilddrüse und Nebenschilddrüse. Hier bringen die Expertinnen und Experten ihre 
langjährigen Erfahrungen in die Diskussion ein, wobei gleichzeitig neueste 
Ergebnisse in der Diagnostik und Therapie berücksichtigt werden. So wird für alle 
Patientinnen und Patienten eine multidisziplinär abgesicherte Behandlungs-
empfehlung erarbeitet und mit ihnen das beste Vorgehen entschieden. Beim 
Symposium des Schilddrüsenzentrums Hirslanden wollen wir Ihnen unsere Arbeit 
und Innovationen vorstellen. 

Fehlfunktionen der Schilddrüse sind oft schwer fassbar. Im ersten Teil des 
Symposiums befassen wir uns mit dem Stoffwechsel der Schilddrüse. Zudem 
gehen wir auf den Hyperparathyreoidismus und die Bedeutung der 
interdisziplinären Zusammenarbeit ein. 

Der zweite Teil des Nachmittags ist innovativen Verfahren gewidmet. Für die 
Etablierung der Thermoablation von benignen Schilddrüsenknoten ist die Klinik 
Hirslanden ein Vorreiter. In Fachkreisen wird gegenwärtig die transorale 
endoskopische Thyreoidektomie diskutiert und erprobt. Zu diesem Thema wird uns 
ein externer Experte berichten.

Im abschliessenden Teil geht es um Aspekte der chirurgischen Therapie und die 
Nachsorge des Schilddrüsenkarzinoms. Die Therapie des Schilddrüsenkarzinoms 
bewegt sich zwischen verschiedenen Fachdisziplinen. Eine gute Kooperation 
untereinander ist heute für eine individualisierte, qualitativ hochstehende Therapie 
unerlässlich.

All diese Themen möchten wir gerne mit Ihnen diskutieren und freuen uns auf  
Ihr Kommen.

PD Dr. MeD. DIetMar MaUer
Direktor Klinik Hirslanden

ProF. Dr. MeD. HanS C. SteInert
Geschäftsführer Schilddrüsenzentrum 
Hirslanden



PROGRAMM
15 Uhr  Begrüssung und die Bedeutung des Schilddrüsenzentrums 

Hirslanden für die Klinik Hirslanden
 PD Dr. med. Dietmar Mauer
 Direktor Klinik Hirslanden

15.05 Uhr  Board des Schilddrüsenzentrums Hirslanden: aufbau, Struktur, Ziele
  Prof. Dr. med. H. Steinert, Facharzt für Nuklearmedizin und 

Geschäftsführer Schilddrüsenzentrum Hirslanden

 Session I
 Moderation: Prof. Dr. med. A. Serra

 Schilddrüse – energiequelle oder Störenfried?
  Dr. med. M. Faulenbach, Fachärztin für Endokrinologie/ 

Diabetologie, Hormon Zentrum Zürich

  Parathormon und Calciumhaushalt: Update 
Dr. med. M. Faulenbach, Fachärztin für Endokrinologie/ 
Diabetologie, Hormon Zentrum Zürich

 Hyperparathyreoidismus: Bildgebung 
  Dr. med. Regina Haldemann Heusler, Fachärztin für Radiologie und 

Nuklearmedizin, Radiologie Klinik Hirslanden

 Hyperparathyreoidismus: Chirurgisches Vorgehen 
  Dr. med. I. Schweizer, Fachärztin für Chirurgie,  

Chirurgisches Zentrum Zürich

 Diskussion 
 Alle

16.05 Uhr Pause

16.20 Uhr Session II
 Moderation: Prof. Dr. med. R. Stocker

 thermoablation von Schilddrüsenknoten
 Prof. Dr. med. O. Dudeck, Facharzt für Radiologie
 Zentrum für Mikrotherapie



 transorale endoskopische thyreoidektomie (toetVa)
  Prof. Dr. med. St. Vorburger, Facharzt für Chirurgie,  

Spital Emmental

 Diskussion
 Alle

17.05 Uhr Pause

17.20 Uhr Session III
 Moderation: Prof. Dr. med. Ch. Renner

  Chirurgisches Vorgehen beim Schilddrüsenkarzinom 
Prof. Dr. med. P. Schneider, Facharzt für Chirurgie,  
Chirurgisches Zentrum Zürich

  Kooperationen am oP-tisch 
Prof. Dr. med. C. Redaelli, Facharzt für Chirurgie,  
Zürcher Viszeralchirurgie

  Chirurgische Qualitätstandards 
Prof. Dr. med. O. Schöb, Facharzt für Chirurgie,  
Chirurgisches Zentrum Zürich

  nachsorge des Schilddrüsenkarzinoms 
Prof. Dr. med. H. Steinert, Facharzt für Nuklearmedizin und 
Geschäftsführer Schilddrüsenzentrum Hirslanden

 abschlussdiskussion
 Alle

18.20 Uhr Rundgang
 Rundgang 1: mit Prof. Dr. med. O. Dudeck
 Rundgang 2: mit Dr. med. J. Curschmann

19 Uhr Apéro riche



ANREISE

Öffentliche Verkehrsmittel
Die Klinik Hirslanden ist mit öffentlichen  
Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar:
•	 ab Hauptbahnhof und Bahnhof 

Stadelhofen  
mit Tram Nr. 11 bis Haltestelle Balgrist

•	 ab Bahnhof Stadelhofen mit der Forchbahn  
(S18) bis Haltestelle Balgrist

Besucherparkplätze
In der Tiefgarage stehen für Besucherinnen  
und Besucher gebührenpflichtige Parkplätze  
zur Verfügung. Bitte beachten Sie, dass in  
unmittelbarer Nähe der Klinik nur eine 
beschränkte Anzahl Parkmöglichkeiten 
vorhanden ist.

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
PROF. DR. MED. HANS C. STEINERT

SCHILDDRÜSENZENTRUM 
HIRSLANDEN
WITEllIKERSTRASSE 40
8032 ZüRICH
T +41 44 387 30 88
SCHIlDDRUESEN.HIRSlANDEN@
HIRSlANDEN.CH

VERANSTALTUNGSORT
KlINIK HIRSlANDEN
WITEllIKERSTRASSE 40
8032 ZüRICH
T +41 44 387 21 11
FORTBIlDUNGSSAAl EBENE 4

KONTAKT
RAHEl ANlIKER
WITEllIKERSTRASSE 40
8032 ZüRICH
T +41 44 387 23 00

ANERKANNTE FORTBILDUNG
Aktuelle Angaben zu Credits finden 
Sie auf unserer Website unter der 
Rubrik «Für Ärzte & Zuweiser > Fort- & 
Weiterbildung» 

ONLINE-ANMELDUNG
veranstaltung.hirslanden@hirslanden.ch

ANMElDESCHlUSS IST DER
20. März 2020.
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KLINIK HIRSLANDEN
WITEllIKERSTRASSE 40
8032 ZüRICH
T +41 44 387 21 11
KlINIK-HIRSlANDEN@HIRSlANDEN.CH

WWW.HIRSlANDEN.CH

KOMPETENZ, DIE VERTRAUEN SCHAFFT. 

IHRE GESUNDHEIT STEHT BEI UNS IM MITTElPUNKT. DAFüR SETZEN WIR UNS TÄGlICH IN DEN 

17 KlINIKEN, 4 AMBUlANTEN PRAxISZENTREN, 17 RADIOlOGIE- UND 5 RADIOTHERAPIE- 

INSTITUTEN SOWIE IN DEN AMBUlANTEN CHIRURGIEZENTREN UND NOTFAllSTATIONEN EIN. 

AUCH IN IHRER REGION SIND WIR FüR SIE DA: AARAU, BERN, BIEl, CHAM, DüDINGEN, GENF,  

HEIDEN, lAUSANNE, lUZERN, MEGGEN, MüNCHENSTEIN, SCHAFFHAUSEN, ST.GAllEN, ZüRICH.

DETAIlS ZU DEN STANDORTEN FINDEN SIE AUF: WWW.HIRSlANDEN.CH/STANDORTE

BERATUNG UND INFORMATION 
HIRSlANDEN HEAlTHlINE 0848 333 999

600   02/20   DS   bc medien ag


