48. Arztekongress Arosa 2025

JAus der Praxis fur die Praxis”

Von Hausarzt:innen fur Hausarzt:innen
27. - 29. Marz 2025

SGAIM / SAPPM: Credits in Abklarung

07.12.2024 09:37/ Seite 1


http://www.aerztekongress-arosa.ch/

Donnerstagnachmittag, 27. Marz 2025

Wenn trotz Fortschritt weniger mehr ist

Ziel: Die Medizin macht rasante Fortschritte, doch die «Maximal-Medizin» ist oft nicht die beste
Medizin. Was aber lassen wir weg, und anhand welcher Kriterien? Wir wollen aufzeigen, wo
und warum wir oft weniger tun kdnnten, ohne jemandem etwas wegzunehmen.

Moderation: Adrian King

14:20-14:30 Begrissung und Kongresserdffnung

14:30 - 15:15 Mut zur Liicke
Medizin ist etwas Gutes, zumindest gut gemeint. Die Spezialisierung in der Medizin hat uns
enorme Mdglichkeiten und Fortschritt beschert. Wenn aber die Menschen alt werden und
immer mehr Probleme gleichzeitig auftauchen, droht die Summe des Guten ins Gegenteil
umzuschlagen. Jetzt sind Dr. Do-Little und der ,Mut zur Licke” gefragt.

Thomas Kihlein

15:15-16:00 Sinnvolle Labordiagnostik
Nicht jede Laboranalyse ist sinnvoll und je mehr Werte wir bestimmen, desto h6her wird die
Wahrscheinlichkeit von falsch positiven oder falsch negativen Resultaten. Was qilt es hier-
bei im Praxisalltag zu berticksichtigen?

Lorenz Risch

16:00 - 16:30 Pause

16:30 - 17:15 Sinnvolle praoperative Diagnostik & postoperative Schmerztherapie
Braucht es vor jeder Operation ein Labor, ein EKG oder Réntgenbild? Warum hat meine
Patientin retardierte Opioide erhalten nach einer so kleinen Operation ohne Komplikatio-
nen? Muss ich alle Analgetika ausschleichen oder kann ich die Medikamente einfach stop-
pen?

Melanie Rehli / Florian Pertner

17:15-18:00 Antibiotika sparende Diagnostik und Therapie in der Infektiologie
Welche Diagnostik ist sinnvoll in der Infektiologie? Welche Therapien sind von den
Hausarzten nicht zu verpassen, und wann soll auf Antibiotika verzichtet werden?

Andrée Friedl / Eva Schibli
18:00-18:20 Pause
18:20-19:05 Wie viel Diagnostik und Therapie in der Rheumatologie?

Wie viel Klinik und Diagnostik ist in der hausarztlichen Sprechstunde nétig, um den «Rheu-
mapatienten» zu erkenne und zu triagieren? Wie steht es um die Wirksamkeit und Wirt-
schaftlichkeit der teuren Biologika? Darf man sie bei einer Remission reduzieren oder gar
absetzen?

Stephan Birgin
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Freitagmorgen, 28. Marz 2025

Transgendermedizin und geschlechterspezifische Medizin
Kérperwelten - von Menschen mit einer anderen Geschlechtsidentitat und Menschen, die unter einer geschlechts-
unspezifischen Behandlung leiden

Ziel: Was ist wichtig fir Hausarzt:innen bei der Betreuung von Transpersonen? Wie soll die me-
dizinische Betreuung an das Geschlecht angepasst werden? Wo muss man Frauen/Manner
in der Diagnostik, Therapie und in der Vorsorge unterschiedlich behandeln?

Moderation: Eva Schibli / Martin Jirovec

09:00-10:30 Transgendermedizin
Was beinhaltet die medizinische Betreuung von Transpersonen auf dem Weg der Transi-
tion? Wo kénnen Hauséarzt:innen unterstitzend wirken? Welche Vorabklarungen und Wei-
terweisungen sind in der Praxis sinnvoll? Woran muss bei der Betreuung von Transperso-
nen speziell gedacht werden?

Michelle Egloff / Eva Schibli
10:30 - 11:15 Pause
11:15-13:00 Geschlechterspezifische Medizin

Frauen und Manner werden anders krank. Auch heute noch werden Geschlechterunter-
schiede trotz eindeutiger Evidenz in der Praxis zu wenig bertcksichtigt. Was missen wir
flr unsere Praxen in Bezug auf geschlechterspezifische Pravention, Diagnostik und Be-
handlung von kardiovaskularen und anderen Krankheiten wissen?

Catherine Gebhard / Martin Jirovec
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Freitag, 28. Marz 2025 - Workshops & Spezialkurse

Nr.1 Die Halswirbelséule - ein Buch mit sieben Siegeln?
09:00-10:30 Wir ben die Untersuchung der HWS, insbesondere Handgriffe zur Erkennung der
Nr.2 haufigen Arthrosen C1/2, Ausschluss radikuladrer Syndrome u.a., dazu gezielte Bild-
11:15-12:45 gebung. Bitte geeignete Kleidung tragen.
Stephan Biirgin / Marco Zoller
Nr.3 Herzinsuffizienz in der Praxis
09:00-10:30 Wie kdnnen wir die Betreuung unserer herzinsuffizienten Patienten optimieren? In-
Nr. 4 teraktive Fallbeispiele im Dialog mit dem Kardiologen. Tipps und Tricks, die uns den
11:15-12:45 medizinischen Alltag erleichtern.
Yakup Yakupoglu / Claudia Zuber
Nr.5 Praktische Schmerzbehandlung
09:00-10:30 Schmerzen sind haufig und gehen nicht immer so einfach wieder weg, wie wir es
Nr.6 gerne hatten! Wie setzen wir die Schmerzbehandlung effizient ein, ohne zu tGberthe-
11:15-12:45 rapieren? Interaktiver Workshop anhand von Fallbeispielen bei typischen Schmerzsi-
tuationen.
Melanie Rehli / Claudia Hagen
Nr.7 Einblick Lungensonographie - Basics & Praxis
09:00-10:30 Einblick in die vielen Moglichkeiten und Indikationen der Lungensonographie inklu-
Nr.8 sive deren Grenzen. Theoretische Einflhrung tber die Gerate-Einstellungen, die
11:15-12:45 physiologischen und wichtigsten pathologischen Befunde sowie praktische Ubun-
gen.
Rudolf Horn / Jonas Maxén
Nr.9 Wenn das HbA1 steigt - neue Diabetesbehandlungen
09:00-10:30 Wenn Diat, Metformin und Sitagliptin nicht ausreichen: Besprechung verschiedener
Nr.10 Therapiemdoglichkeiten anhand konkreter Fallbeispiele, Vorstellung verschiedener
11:15-12:45 Pens und Instruktion der kontinuierlichen Messsysteme.
Rebecca Locher / Patricia Herzog
Nr. 1 Pneumologie praktisch
09:00-10:30 In diesem Workshop Uben wir die systematische Auswertung der Spirometrie an-
Nr. 12 hand von praktischen Beispielen. Im zweiten Teil werden verschiedene Inhalations-
devices vorgestellt mit Tipps und Tricks zur Instruktion und Anwendung.
Tsogyal Daniela Latshang / Michael Fluri
Nr.13 Kinesio-Tape - Theorie & praktische Anwendung
09:00-10:30 Wir Gben das Anlegen von Kinesio-Tapes, die bei Muskel- und Bindegewebe zur
Nr. 14 Schmerzreduktion und Férderung der Stabilitat fihren, sowie bei spezieller Technik
11:15-12:45 Gewebe entlasten und Entstauung fordern.
Benjamin Maak / Margot Enz Kuhn
Nr.15 Gynakologie: Endometriose
09:00-10:30 Eine wichtige Differentialdiagnose bei unklaren oder chronischen Bauchschmerzen.

Wann daran denken? Wie abklaren und behandeln?

Camille Farache / Julia Schiirch
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Nr.16 Gynéakologie: Inkontinenz

11:15-12:45 Ein Thema, das viele Frauen beschaftigt, aber nicht alle anzusprechen wagen. Wie
kénnen wir die Betroffenen beraten und unterstitzen? Was selber abklaren und
wann weiter weisen?

Camille Farache / Julia Schirch

Notfallmedizin fernab der Zivilisation

Nr. 17 Wie weiter, wenn der Defibrillator und der Notfallkoffer fehlen und der Helikopter
09:00-13:00 nicht fliegen kann? Der Kurs findet in der freien Natur statt. Bitte wetterfeste,
warme Kleider und wasserdichte Schuhe tragen.

Edith Oechslin / Andreas Fischbacher

Medizinische Hypnose

Nr.18 Ein wissenschaftlich belegtes und vielseitig einsetzbares Werkzeug fir die Praxis,
14:30-18:00 das als Selbst-Hypnose auch flir das eigene Wohlbefinden nutzbar ist. Ein Workshop
(Pause um 16.00 h) | mit praktischen Ubungen und Selbsterfahrung.

Julia Schiirch / Alexandra Rollin Odermatt

Wundverschluss in der Hausarztpraxis

Nr.19 Ein praktischer Kurs mit Theorie Uber Materialkunde und indikationsgerechtem
14:30-18:00 Einsatz von chirurgischem Nahtmaterial sowie praktischen Ubungen am realisti-
(Pauseum16.00 h | schen Trainingsmodell.

Robert Wenger / Andreas Fischbacher
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Freitagnachmittag, 28. Marz 2025

Interprofessionalitat - Mehrwert fiir die Patientenbetreuung

Ziel: Die interprofessionelle Zusammenarbeit ist ein Lésungsansatz fir den Fachkraftemangel.
Wir wollen die vielfaltigen Aspekte der Zusammenarbeit im Team und die Rollen der ver-
schiedenen Fachpersonen anhand spezifischer Krankheitsbilder diskutieren.

Moderation: Claudia Zuber / Margot Enz Kuhn

14:30-15:15 Interprofessionalitit - ein wertstiftendes Versorgungskonzept
Die interprofessionelle Betreuung ist im hausarztlichen Setting trotz gewisser Herausfor-
derungen ein Erfolgsmodell mit qualitativ sehr guter Versorgung unserer Patient:innen.

Marc Jungi

15:15-16:00 Diabetes mellitus-Behandlung heute
Mein Patient hat neu einen Diabetes - wie weiter? Die moderne Diabetesbehandlungim
Team.

Niklaus Kamber / Nadine Annen / Claudia Zuber
16:00-16:30 Pause

16:30-17:15 Interprofessionelle Behandlungspfade im hausérztlichen Setting
Anhand von verschiedenen praktischen Beispielen stellen wir die Erfolgsfaktoren flr eine
gelingende Umsetzung der interprofessionellen Betreuung und das Zusammenspiel von
Hausérztin, APN und MPK vor.

Sabrina Neumann / Nadine Annen/ Lisa von Deschwanden
17:15-18:00 Der psychosoziale Fall - ein Paradebeispiel fiir die interdisziplindre Zusammenarbeit
Die Hausarztin als Koordinatorin im komplexen Zusammenspiel mit den verschiedenen
«Helfern»
Claudia Zuber / Jeannine Theiler / Michael Jancer
18:00 -18:20 Pause
18:20-19:05 Die Therapie der Herzinsuffizienz - heute eine Erfolgsgeschichte
Der Weg des Patienten vom stationaren Spitalaufenthalt Uber die Hausarztpraxis zurlick in

die Herzinsuffizienzsprechstunde, und was Interprofessionalitat hier beitragen kann.

Yakup Yakupoglu / Claudia Zuber / Lisa von Deschwanden
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Samstagmorgen, 29. Marz 2025

Was gibt es Neues?

Ziel:

Moderation:

Kritischer Blick des Pharmakologen auf die fur die Grundversorger wichtigen neuen medika-
mentoésen Behandlungen in der Pneumologie und Osteologie. Im Anschluss Neuigkeiten der
Standespolitik und aus einem der universitaren Hausarztmedizin-Institute.

Edith Oechslin / Alexandra Rollin Odermatt

09:00 - 09:45

09:45-10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30-12:30

12:30

Update Pneumologie mit pharmakritischer Perspektive
Aktuelle Diagnostik und Behandlung in der Pneumologie, kritisch kommentiert vom klini-
schen Pharmakologen.

Tsogyal Daniela Latshang / Stefan Weiler
Update Osteoporose mit pharmakritischer Perspektive
Aktuelle Diagnostik und Behandlung der Osteoporose, kritisch kommentiert vom klinischen

Pharmakologen.

Rebecca Locher / Stefan Weiler

Pause

Update Standespolitik

Welche (standes)politischen Themen sind fiir die Hausarztmedizin derzeit besonders wich-
tig? Wie und wo engagiert sich MFE? Lassen Sie sich von der neuen Co-Prasidentin Uber die
aktuellsten Entwicklungen informieren und diskutieren Sie mit.

Monika Reber

Update Hausarztmedizin - Qualitét Ja, aber unter welchen Bedingungen?

Aktuelle Ergebnisse einer Arztebefragung zu den Rahmenbedingungen der gesetzlich vorge-
schriebenen Qualitadtsentwicklung (KVG Art. 58). Die Ergebnisse werden im Plenum reflek-
tiert und ein l6sungsorientierter Dialog angeregt.

Stefan Markun

Kongress-Ende
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Rahmenprogramm

Donnerstagabend, 27. Marz 2025

Gesellschaftsabend auf dem Weisshorngipfel (2653m)

Geniessen Sie feine Blindnerspezialitaten in einmaligem Ambiente und nehmen Sie sich Zeit flir anregende Gespra-
che und das Zusammensein mit Kolleg:innen.

19:25 Treffpunkt Talstation Weisshornbahn: Extrafahrt zum Weisshorngipfel
Kosten: CHF 80 pro Person (inkl. Biindnerbuffet, Tischwasser und Gondelfahrt).
Hinweis: Der Witterung entsprechende Bekleidung wird empfohlen.

Freitagabend, 28. Marz 2025

Konzert mit vorgangigem Imbiss

.Das Wichtigste ist die Musik, die man im Kopf hat", sagte Madame Flo Jenkins, die unerschitterliche, selbstbe-
wusste und sagenhaft talentfreie Sopranistin. Doch leider sang sie zum Erbarmen falsch, das Publikum liebte sie
trotzdem und kam in Scharen, um sich Gber sie zu amUsieren. Das Stiick SOUVENIR von Stephen Temperley tUber
Jenkins Karriere ist eine wunderbar herzerwarmende Hommage an diese Legende des amerikanischen Showbusi-
ness.

Mit Ute Hoffmann, Nikolaus Schmid & Marco Schadler
nach Kongressende Bustransfer zum Waldhotel
ca.19:15 Get-together mit kleinem Imbiss und Konzert (Dauer ca. 1 Std.)

Kosten: CHF 50 pro Person (inkl. Transfer, Imbiss, Tischwasser und Konzert-Ticket)

Eisstockschiessen (je nach Witterung)

Nach einer feinen Suppe und einem Glas Glihwein/ Punsch werden Sie in die Technik des Eisstockschiessens ein-
geflhrt.

Treffpunkt offene Kunsteisbahn (neben Kongresszentrum)

19:15 Starkung mit feiner Suppe und Glihwein/Punsch

bis 21:00 Eisstockschiessen (mit kurzer Instruktion)

Kosten: CHF 30 pro Person (inkl. Suppe, Glihwein/Punsch und Instruktion)
Anmeldung: Erforderlich, Teilnehmerzahl beschrankt.
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Referent:innen Verzeichnis

Nadine Annen, Medizinische Praxiskoordinatorin, Sanacare Gruppenpraxis Winterthur, Rudolfstrasse 13,
8400 Winterthur

Dr. med. Stephan Burgin, Facharzt Rheumatologie, AIM, SAMM, SSIPM, SGUM, Rheumaklinik beider Basel AG /
Hirslanden Klinik Birshof, Reinacherstrasse 28, 4142 Mlnchenstein

Dr. med. Michelle Egloff, Leitende Arztin Endokrinologie, Kantonsspital Baden AG, im Ergel 1, 5405 Baden

Dr. med. Margot Enz, Fachérztin Allgemeine Innere Medizin und psychosomatische Medizin SAPPM, Schiibe 2,
5408 Ennetbaden

Dr. med. Camille Farache, Leitende Arztin Gynakologie und Geburtshilfe, Kantonsspital Graubiinden, Loestrasse 170,
7000 Chur

Dr. med. Andreas Fischbacher, Facharzt Allgemeine Innere Medizin, Hausarzt im "Un"ruhezustand, Weitegartenweg
12a, 9476 Weite

Dr. med. Michael Fluri, Facharzt Allgemeine Innere Medizin, Hausarztpraxis Weissenstein, Schulhausstrasse 2,
4513 Langendorf

Dr. med. Andrée Fried|, Leitende Arztin Infektiologie/InfektionspréventionKantonsspital Baden AG, im Ergel 1,
5404 Baden

Prof. Dr. med. Dr. sc. nat. Catherine Gebhard, Leitende Arztin Préventive und invasive Kardiologie, Leiterin Frauen-
herzzentrum, Inselspital Bern, Freiburgstrasse 20, 3010 Bern

Dr. med. Patricia Herzog, Fachéarztin Allgemeine Innere Medizin, Schénblhlstrasse 5a, 5442 Fislisbach

Dr. med. Rudolf Horn, Leitender Arzt, Facharzt Allgemeine Innere Medizin, Center da Sanda Val Mistair, Via Val
MUstair 186, 7536 Santa Maria V.M

Michael Jancer, Dipl.-Psychologe, Eidg. anerkannter Psychotherapeut, Praxis der wilob AG, Bachstrasse 23,
5600 Lenzburg

Dr. med. Martin Jirovec, Facharzt Allgemeine Innere Medizin, Kantonsstrasse 10, 5627 Besenbiren

Dr. med. Marc Jungi, Facharzt Allgemeine Innere Medizin, Sanacare Gruppenpraxis Bern, Schanzenstr. 5/Welle 7,
3008 Bern

Dr. med. Niklaus Kamber, Leitender Arzt Endokrinologie/Diabetologie, Kantonsspital Graublinden, Loéstrasse 170,
7000 Chur

Prof. Dr. med. Thomas Kiihlein, Direktor, Allgemeinmedizinisches Institut, Universitatsklinikum Erlangen,
Universitatsstrasse 29, D-91054 Erlangen

Dr. med. Adrian Kiing, Facharzt Allgemeine Innere Medizin, St. Urbanstrasse 8, 6144 Zell

PD Dr. med. Tsogyal DanielaLatshang, Cheférztin, Fachéarztin Pneumologie, Kantonsspital Graubtinden,
Loestrasse 170, 7000 Chur

Dr. med. Rebecca Elisabeth Locher, Leitende Arztin, Facharztin Allgemeine Innere Medizin, Diabetologie und
Endokrinologie, Kantonsspital Graublinden, Loestrasse 170, 7000 Chur

Benjamin Maak, diplomierter Physiotherapeut, Physiotherapie Praxis Maak, Poststrasse 181, 7050 Arosa

Dr. med. Stefan Markun, Facharzt Allgemeine Innere Medizin, Institut flir Hauarztmedizin, UniversitatsSpital Zurich,
Pestalozzistrasse 24, 8091 Zlrich
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Dr. med. Jonas Maxén, Facharzt Allgemeine Innere Medizin, Gesundheit Arosa AG, Poststrasse 18, 7050 Arosa

Dr. med. Sabrina Neumann, Facharztin Allgemeine Innere Medizin, Sanacare Gruppenpraxis Winterthur,
Rudolfstrasse 13, 8400 Winterthur

Dr. med. Edith Oechslin, Facharztin Allgemeine Innere Medizin, Medizinisches Zentrum Gleis D, Girtelstrasse 46,
7000 Chur

Dr. med. Florian Pernter, Leitender Arzt Anasthesie, Leiter Praoperatives Ambulatorium Anasthesie, Kantonsspital
Graublinden, Loestrasse 170, 7000 Chur

Dr. med. Monika Reber, Facharztin Allgemein Innere Medizin und Co-Prasidentin MFE, Bernstrasse 13, 3550 Langnau
im Emmental

Dr. med. Melanie Rehli M.Sc., Chefarztin Schmerzzentrum, Leitende Arztin Anésthesie Akutschmerz, Kantonsspital
Graublnden, Loestrasse 170, 7000 Chur

Prof. Dr. med. MPH Lorenz Risch, Facharzt Allgemeine Innere Medizin, FAMH Labormedizinische Analytik, Chairman
of the Board of Directors, Chief Medical Officer, Labor Dr. Risch, Wuhrstrasse 4, 9490 Vaduz

Dr. med. Alexandra Rollin Odermatt, Facharztin Allgemeine Innere Medizin, Gemeinschaftspraxis Brunnmatt AG,
Tscharnerstrasse 37, 3007 Bern

Dr. med. Eva Schibli, Facharztin Allgemeine Innere Medizin, DoktorHaus Fislisbach, Schonbihistrasse 5a,
5442 Fislisbach

Dr. med. Julia Schirch, Facharztin Alilgemeine Innere Medizin, Ausbildnerin SMSH (Schweiz. Gesellschaft fir
Hypnose), Poststrasse 179 7050 Arosa

Jeannine Theiler, Dipl. Pflegefachfrau HF, Spitex Region Lenzburg, Niederlenzerstrasse 25, 5600 Lenzburg
Lisa von Deschwanden, Pflegeexpertin APN, Stillstadtstrasse 14, 3818 Grindelwald

PD Dr. med. Stefan Weiler, klinischer Pharmakologe und Toxikologe, Infomed-Verlags AG, Bergliweg 17,
9500 Wil

Dr. med. Robert Wenger, Facharzt Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie, FEBOPRAS, Kantonsspital
Graublinden, Loestrasse 170, 7000 Chur

Dr. med. Yakup Yakupoglu, Leitender Arzt Kardiologie, Leiter Ambulatorium und Herzinsuffizienz, Kantonsspital
Aarau, Tellstrasse 25, 5001 Aarau

Dr. med. Marco Zoller, Facharzt Allgemeine Innere Medizin, Limmattalstr. 177, 8049 Zirich

Dr. med. Claudia Zuber, Facharztin Allgemeine Innere Medizin, Bahnhofstr. 8, 5504 Othmarsingen
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Ausschreibung FutureDocs-Projekt

Ausgangslage und Ziel: Erfahrene Hausarzt:innen bieten als Tutor:innen praxisrelevante Aus- und Weiterbil-
dung an, die sich an den Bedurfnissen von Assistenzarzt:innen in der frihen Weiter-
bildungsphase und Medizinstudierenden im letzten Studienjahr orientiert. Das Projekt
hat zum Ziel, den Teilnehmenden die Faszination und Karrieremdglichkeiten der
Hausarztmedizin ndherzubringen.

Programm / Kosten: Spezial-Workshop am Freitagmorgen ,Die Faszination der Hausarztmedizin” unter an-
derem mit folgenden Themen: Praxisrelevante klinische Fallvignetten, Tipps und
Tricks zum Weiterbildungsprogramm Allgemeine Innere Medizin, Weiterbildungsstel-
len, Arbeitsmodelle und Karrieremdglichkeiten, Vereinbarkeit von Familie und Beruf
etc.

Freie Teilnahme an allen Plenarveranstaltungen des Arztekongress Arosa
Ungezwungener Gedankenaustausch bei den Abendessen
Unterkunft in 2-er Zimmern und Abendessen werden offeriert

Keine Kosten fir Studierende
Kostenbeteiligung Assistenzarzt:innen CHF 150.-

Anreise wird von den Teilnehmenden Glbernommen

Finanzierung: Das Projekt wird freundlicherweise von Mepha Pharma AG als Haupt-Sponsor und
Medbase als Co-Sponsor finanziert. Organisation und inhaltliche Gestaltung sind un-
abhangig und in der Verantwortung des Arztekongresses Arosa

Anmeldung: Die Ausschreibung richtet sich an Assistenzarzt:innen in der frithen Weiterbildungs-
phase bis 3 Jahre klinische Erfahrung und an Studierende des 6. Jahreskurses

Onlineanmeldung bis 12. Januar 2025 unter
www.aerztekongress-arosa.ch/futuredocs

Die Teilnehmerzahl ist auf 36 begrenzt. Teilnahme nur einmal méglich.

Organisation: Arztekongress Arosa: Prof. Dr. med. Oliver Senn, Ziirich

Fiir Informationen: Arztekongress Arosa, Sekretariat, 7050 Arosa,
studenten@aerztekongress-arosa.ch

Tutor:innen/ Dr. med. Thomas Buchmann, Fislisbach
Referent:innen: Dr. med. Ursula Grob, Herzogenbuchse
Dr. med. Linda Habib, Zirich

Dr. med. Andreas Horvath, Wil

Dip. med. Olivia Jorisch Wil

Dr. med. Adrian King, Zell

Dr. med. Stefan Maydl, Wil

Dipl. med. Daniela Mickoleit, Windisch
Dr. med. Nora Schaub, Zurich

Dr. med. Raymond Thalmann, Wolhusen
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Allgemeine Informationen

Kongressort:

Sekretariat:

Anmeldung:

Abmeldung:

Kongressgebiihren:

Kongresseintritt:

Digitale Teilnahme:

Credits:

Unterkunft:

Sport-und Kongresszentrum Arosa, Poststrasse 27, 7050 Arosa

Arztekongress Arosa, Watterliiggastrasse 9, 7050 Arosa
info@aerztekongress-arosa.ch - Telefon 081377 48 90

online unter www.aerztekongress-arosa.ch. Nachmeldungen vor Ort sind nicht méglich.

Bei der Anmeldung kann zwischen einer physischen Kongressteilnahme oder einer Online-
teilnahme via Eventplattform gewahlt werden. Fir nachtragliche Wechsel wird eine Admi-
nistrationsgebthr von CHF 50.- erhoben.

Ist die Durchfiihrung des physischen Kongresses in Folge hoherer Gewalt oder behordlicher
Anordnung nicht mdéglich, wird der Kongress digital durchgefihrt. Programmanderungen
bleiben vorbehalten.

Bei Abmeldungen, die bis zum 01. Marz 2025 eintreffen, wird die TeilnahmegebUhr erstattet,
abzlglich Administrationsgebuhr von CHF 50.-.

Nach dieser Frist sind ungeachtet der Griinde keine Riickzahlungen mehr méglich. Eine Ab-
meldung hat in jedem Fall schriftlich zu erfolgen.

Frihbucher Anmeldung ab

bis 3.02.2025 04.02.2025
Arzt:innen alle Kongresstage CHF 300 CHF 350
Assistenzarzt:innen alle Kongresstage CHF 150 CHF 175
Nichtérztliche Begleitpersonen alle Kongresstage CHF 150 CHF 175
einzelne Halbtage CHF 110 CHF 130
Donnerstagabend: Gesellschaftsabend CHF 80 CHF 80
Freitagabend: Konzert mit Imbiss CHF 50 CHF 50
Freitagabend: Curling oder Eisstockschiessen CHF 30 CHF 30

Wird einige Tage vor dem Kongress per Mail verschickt.

Das Login fur den Live-Stream wird einige Tage vor dem Kongress per Mail zugestellt.

Fir die Kongressteilnahme vor Ort oder zeitgleich im Livestream werden folgende
Credits vergeben:

SGAIM: in Abklarung

SAPPM: in Abklarung

Credits fUr nachtréglich besuchte Referate bei"Video on demand"” sind nicht maglich.

Arosa Tourismus hilft Ihnnen gerne bei der Reservation eines Hotelzimmers
arosa@arosa.swiss - www.arosa.swiss - Tel. 081378 70 20.
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Ausstellerverzeichnis

A. Menarini GmbH, Zirich

Abbott AG (Diabetes Care), Baar
AcuMax Med AG, Bad Zurzach
Arztekasse Genossenschaft, Urdorf
Astellas Pharma AG, Wallisellen

Bayer (Schweiz) AG, Zirich

Biomed AG, Dibendorf

Boehringer Ingelheim (Schweiz) GmbH
Bristol Myers Squibb / Pfizer
ConvaTec (Switzerland) GmbH, Schaffhausen
Daiichi Sankyo (Schweiz) AG

Eli Lilly (Suisse) SA, Vernier

IBSA SA, Montagnola

JHaS

Labordiagnostic St.Gallen West
Lundbeck (Schweiz) AG, Glattbrugg
Mark & Michel, Zirich

Mepha Pharma AG, Basel

NOBITE - Laboratoire Osler, Zug

One Doc AG, Zirich

Pfizer AG, Zurich

Polymed Medical Center AG, Glattbrugg
Proxima Medical Systems AG, Allschwil
Schilke & Mayr AG, Zirich

Servier (Suisse) SA., Genf

Sonic Suisse SA, Niederwangen
Verfora

Viollier AG, Allschwil

Weleda AG, Arlesheim

Zeller Medical AG, Romanshorn

Stand per 26.10.2024
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