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Medien-Workshop  

Weltdiabetestag 2005  
Aktionstag zur Rettung diabetischer Füsse 

 
 

 
 Moderation:  Prof. Dr. med. G. Spinas USZ, Zürich  
 
 ‚Den Boden unter den Füssen nicht verlieren…’ –  Einleitung zum Medien-

Workshop zur Rettung diabetischer Füsse 
 (Epidemiologie und Ökonomie des Diabetischen Fusssyndroms) 
 Referent:  Prof. Dr. med. G. Spinas, USZ, Zürich 
       Dauer:  ca. 10’ Vortrag 
 
 
 ‚Füsse hochlegen, Blutzucker messen – so einfach geht’s’ 
         (anhand der Rosso-Studie wird gezeigt, dass die Blutzuckerselbstkontrolle 
  alleine Diabetiker-Leben rettet) 
  Referent:   Prof. Dr. med. St. Martin, DDZ, Düsseldorf  
  Dauer: ca. 20’ Vortrag; 5’ Fragen 
 
 
 ‚Achtung kalte Füsse…’ – das Diabetische Fusssyndrom  
 (eine Übersicht über das Diabetische Fusssyndrom als Kardinalproblem in der 
 Diabetesbehandlung; ohne vaskuläre Einzelheiten) 
 Referent:  Dr. med. B. Schwegler, USZ, Zürich        
 Dauer:  ca. 20’ Vortrag; 5’ Fragen 
 
 
 ‚Zeigt her Eure Füsse…’ – das interdisziplinäre Fussteam stellt sich vor 
 (anhand eines Patientenbeispiels werden die verschiedenen Behandlungsstationen 
 des Diabetischem Fusssyndroms aufgezeigt)  
 Moderation:  Frau Dr. med. Ch. Hoff, Klinik Hirslanden Zürich mit 

Patient, Podologe und/oder Orthopädieschuhmacher 
 Dauer:  ca. 30’ Workshop; 5’ Fragen 
 
 
 ,Von Fuss bis Kopf…’ – Gefässkomplikationen beim Diabetes mellitus 
 (ein Abriss über die vaskulären Komplikationen des Diabetes mellitus mit ihren nicht-

chirurgischen Behandlungsmöglichkeiten)  
 Referent:  Dr. med. E. Gröchenig, KSA, Aarau 
 Dauer:  ca. 20’ Vortrag; 5’ Fragen 
 


