
Dr. med. Christine Hoff 
Beruflicher Werdegang 
 
 
 
1986 Nach mehrjähriger Berufstätigkeit Matura auf dem 

zweiten Bildungsweg (Stipendium Münchenkolleg) 
 
1986 - 1987   Studium Generale Universität München 
    (Germanistik, Philosophie) 
 
1988 - 1994   Studium der Humanmedizin     
    Universität München 
 
1994 - 1996 Unterassistentin und Beginn internistische 

Facharztausbildung 

     - Allgemeinmedizinische Praxis 
       Dr. med. Richard Kapsner, Ostermünchen (D) 

 - Städtisches Krankenhaus München-Schwabing (D), 
   Akad. Lehrkrankenhaus der Universität München, 
   Abt. für Hämatologie und Onkologie 
   Dr. med. Werner Kaboth 

 
1998    Promotion „Empirische Untersuchung über medikamentös 
    induzierte QT-Verlängerungen und Torsade de pointes- 
    Tachyarrhythmien“ 
    Medizinische Poliklinik Innenstadt, Universität München 
    Prof. Dr. med. Gerhard Lohmöller 
 
1997 - 2002 Fortsetzung und Abschluss der internistischen 

Facharztausbildung an der Klinik für Innere Medizin III am 
Universitätsklinikum der RWTH Aachen (Schwerpunkt 
Gastroenterologie und Stoffwechselkrankheiten) 
Univ.-Prof. Dr. med. Dipl.-Biochem. Siegfried Matern 

 
Aufbau eines Diabeteszentrums Typ1 und Typ2 DDG 
(Deutsche Diabetes-Gesellschaft) 

 
Aufbau und ärztliche Leitung der interdisziplinären Ambulanz 
Diabetischer Fuss 

 
Aufbau einer interdisziplinären Hypophysensprechstunde 
im Rahmen der endokrinologischen Ambulanz 

 
2002 Fachärztin für Innere Medizin 
       
2002 Diabetologin DDG (Deutsche Diabetes-Gesellschaft) 
 
2002 - 2003 Ärztliche Leiterin der endokrinologischen und Diabetes-

Ambulanz, Universitätsklinikum der RWTH Aachen 
 
2003 Wohnortwechsel in die Schweiz aus familiären Gründen 
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2003 - 2004 Fortführung der drittmittelgeförderten wissenschaftlichen 

Projekte aus Aachen, Publikationen, Vorträge, Leitung der 
Selbsthilfegruppe „Netzwerk Hypophyse“ 

 
2004    FMH Innere Medizin 
 
2004 - 2005 Oberärztin Zentrum Innere Medizin (ZIM) 

Klinik Hirslanden, Zürich 
PD Dr. med. Fritz Horber 
 

Seit 1.10.2005  Aufbau Stoffwechselzentrum Hirslanden 
Klinik Hirslanden, Zürich 
Schwerpunkt Diabetologie und Endokrinologie 
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